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บทคัดยอ 

 

ผึ้งม้ิม (Apis florea) เปนผึ้งชนิดหนึ่งท่ีปรับตัวไดดีในสภาพแวดลอมท่ีหลากหลายของทวีปเอเชีย สราง
รวงรังแบบชั้นเดียวขนาดความกวางประมาณ 20 - 30 ซม. บนก่ิงกานของตนไมขนาดเล็ก ไมพุม จึงพบผึ้งม้ิมใน
เกือบทุกภาพภูมิประเทศของประเทศไทย  ผึ้งม้ิม Apis florea มีขนาดประชากรเล็ก สามารถเลี้ยงแบบจํากัดเขต
พ้ืนท่ีแหลงอาหารได มีความสามารถในการปรับตัวไดดี โรคและศัตรูธรรมชาตินอย ผึ้งม้ิมไมคอยแสดงพฤติกรรมดุ
รายจึงบริหารจัดการไดงาย งานวิจัยนี้ตอยอดจากวิธีการพัฒนาการเลี้ยงผึ้งม้ิมในเชิงเศรษฐกิจ เพ่ือผลิตน้ําผึ้ง
เอกลักษณเฉพาะ (unique uniflora honey) จากดอกไมสมุนไพร 4 ชนิด คือ กุหลาบ มะลิ ดาวกระจาย พวงชมพู 
โดยพบวากุหลาบ ดาวกระจาย และพวงชมพู เปนพืชอาหารผึ้งท่ีสามารถนํามาปรับปรุงภูมิทัศนเพ่ือการเลี้ยงผึ้ง 
และใหเอกลักษณได ยกเวนมะลิ ท่ีไมมีอาหารท่ีผึ้งเขาหาในปริมาณมากพอท่ีจะผลิตน้ําผึ้ง ท้ังนี้ผลงานวิจัยเพ่ือ
พัฒนาการปรับภูมิทัศนดวยพืชอาหารอ่ืนๆ เพ่ือใหผลิตน้ําผึ้งไดตามบริบทของพ้ืนท่ีท่ีแตกตาง งานวิจัยพบพืช
อาหารผึ้งม้ิม ในประเทศไทยท้ังหมดเพ่ิม 24 ชนิด จากเดิม 128 ชนิด รวมเปน  142 ชนิด  

คาเฉลี่ยของน้ําผึ้งท่ีไดเม่ือนําทดลองเลี้ยงในเชิงเศรษฐกิจ ไดน้ําผึ้งท้ังสิ้น 393.2 กรัม ±169.2 กรัม 

ระหวาง  160 - 715 กรัม คิดเปนรอยละ 202.05  ± 59.33 โดยผลผลิตท่ีไดสูงกวาการเก็บไดจากธรรมชาติรอย

ละ 47 แตต่ํากวาท่ีทําการทดลองรอยละ 67 ซ่ึงยังถือวาประสิทธิภาพยังไมถึงเปาหมายใหถึงจุดคุมทุน เนื่องจากผึ้ง

มีการท้ิงรังไปกอน ทําใหเก็บน้ําผึ้งไดเฉลี่ยเพียง 2 ครั้ง และมีระยะเวลาในการยืนระยะรังเพียง 56.4 ± 18.73 วัน

ตอรัง  

น้ําผึ้งท่ีผลิตไดตรวจพบสารอินทรียระเหยงายท่ีเปนสารคุณลักษณะพิเศษของน้ําผึ้งจากผึ้งม้ิม ไดแก 
Hexamethylcyclotrisiloxane,  6-Methyl-2- pyrazinylmethanol, Sulfur dioxide, Dimethylphosphine, 
( E) -2- butenal, ( E,E) -2,4- Heptadienal, 4-Methyl-2,4,6- cycloheptatrien- 1- one, cis- Linalool oxide, 
(E,Z)-1,5-Cyclodecadiene, Heptadecane และ 3-Ethyl-1,4-hexadiene อยางไรก็ตามสารอินทรียระเหยงาย
ท่ีเปนสารคุณลักษณะพิเศษของน้ําผึ้งจากผึ้งม้ิมท่ีมีศักยภาพในการเปนยาและสารสงเสริมสุขภาพท่ีนาสนใจดวยกัน
หลายชนิด แมผลผลิตจะคอขางต่ําในเชิงการคา แคนับวาเนผึ้งอีกชนิดท่ีมีศักยภาพสูงท่ีจะทําการปรับปรุงวิธีการ
เลี้ยงใหผลิตน้ําผึ้งไดมากข้ึน รวมกับเทคนิคการออกแบบภูมิทัศนท่ีเหมาะสม การเลี้ยงผึ้งม้ิมจะเปนทางเลือกท่ีดี
สําหรับเกษตรกรท่ีตองการเลี้ยงผึ้งม้ิมในเชิงเศรษฐกิจ 
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บทท่ี 1 
บทนํา (Introduction) 

 

1.1 ความสําคัญและท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจัย 
 น้ําผึ้ง (Honey) เปนผลิตผลทางการเกษตรท่ีไดจากน้ําหวานจากเกสรดอกไมและจากแหลงน้ําหวานอ่ืนๆ 
ท่ีผึ้งไปเก็บมาและผานข้ันตอนการเปลี่ยนแปลงทางชีวเคมีตามธรรมชาติแลวสะสมไวในรังผึ้ง น้ําผึ้งมีสีเหลืองใส
จนถึงน้ําตาลเขม ขนหนืดและมีรสหวาน เนื่องจากน้ําผึ้งมีสรรพคุณทางโภชนาการและทางการแพทยเปนท่ียอมรับ 
จึงเปนท่ีนิยมใชในการบริโภคโดยตรง และยังใชเปนสวนประกอบของผลิตภัณฑจากอุตสาหกรรมยา อาหารและ
เครื่องสําอาง  
 น้ําผึ้งท่ีผลิตจากเกสรดอกไมชนิดเดียว (mono/unifloral honey) ยังเปนท่ีนิยมและจําหนายไดราคาสูง
กวาน้ําผึ้งท่ีผลิตจากเกสรดอกไมหลายชนิด (multi/polyfloral honey) เพราะเปนน้ําผึ้งท่ีมีคุณลักษณะทาง
ประสาทสัมผัสท่ีเฉพาะตัวดานรส กลิ่น สี ซ่ึงมีผลตอการยอมรับของผูบริโภคและราคาจําหนายดวย และหากผึ้ง
เก็บน้ําหวานจากพืชอาหารท่ีมีสมบัติเปนพืชสมุนไพรจะทําใหน้ําผึ้งท่ีไดมีคุณสมบัติเปนสมุนไพรไปดวย เชน น้ําผึ้ง
มานูกา (Manuka honey) จากดอกมานูกา (Leptospermum scoparium) ซ่ึงเปนพืชสมุนไพรของประเทศ
นิวซีแลนดท่ีมีฤทธิ์ตอตานจุลินทรียท่ีคุณภาพสูงมากเปนพิเศษเม่ือเทียบกับน้ําผึ้งชนิดอ่ืน เนื่องจากมีองคประกอบ
ของสารกลุมฟลาโวนอยด (flavonoids) และฟนอลิกส (phenolic compounds) ท่ีเรียกวา methyglyoxal 
น้ําผึ้งจากตนยูคาลิปตัส (eucalyptus honey) มีคุณสมบัติในดานการตอตานการอักเสบ บรรเทาอาการไอ มีฤทธิ์
ยับยั้งเชื้อจุลินทรียกอโรค น้ําผึ้งเกสรดอกลําไยจากไทยเปนท่ีนิยมมากในกลุมชาวจีนเพราะเชื่อวามีคุณสมบัติใน
ลักษณะของการเปนยาบํารุงกําลัง โดยน้ําผึ้งจากดอกไมตางชนิดกันยังมีองคประกอบและคุณคาทางยาท่ีเฉพาะ
แตกตางกันไปดวย ตามคุณลักษณะของพืชชนิดนั้น คุณสมบัติพิเศษท่ีเพ่ิมข้ึนมาทําใหน้ําผึ้งเหลานี้มีมูลคาใน
ทองตลาดสูงกวาน้ําผึ้งปกติ เชน สูงกวาถึง 2 เทาในน้ําผึ้งจากยูคาลิปตัส และสูงถึง 10 เทาในน้ําผึ้งมานูกา 
นอกจากนี้  

ประเทศไทยมีความเหมาะสมทุกดานในการเลี้ยงผึ้งเพ่ือผลิตน้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะ เนื่องจากมีความ
หลากหลายของชนิดผึ้งพ้ืนเมืองท่ีสามารถผลิตน้ําผึ้ง ความหลากหลายของพรรณไมในปาเขตรอนสงผลใหความ
หลากหลายของสารชีวภาพมีสูง คุณสมบัติของน้ําผึ้งไทยจึงมีความโดดเดนดานกลิ่นและรสชาติตามพ้ืนท่ีและมี
คุณสมบัติในการเปนสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีสูงดวย กวารอยละ 50 ของพืชสมุนไพรไทย เปนอาหารของผึ้งโดย
เปนแหลงใหน้ําหวานและเกสร ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาสงเสริมน้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะจาก
ดอกไมจากพืชสมุนไพรของไทย พัฒนาคุณคาท่ีแตกตางของน้ําผึ้งไทย ความเปนเอกลักษณเฉพาะ ท้ังทางดาน
รสชาติ กลิ่นและคุณคาทางยาเพ่ือใหเหมาะกับการบริโภคในฐานะอาหารเสริมสุขภาพและสรางมูลคาเพ่ิมของ
น้ําผึ้งในทองตลาดท้ังในและตางประเทศ 
 
1.2 วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 

1.2.1 เพ่ือผลิตน้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะจากดอกไมชนิดเดียวจากดอกไมสมุนไพรไทย 
1.2.2 เพ่ือวิเคราะหสมบัติทางประสาทสัมผัสผูบริโภคของน้ําผึ้งท่ีได 

 1.2.3 เพ่ือถายทอดเทคโนโลยีการผลิตน้ําผึ้งเอกลักษณ ใหเกษตรกรเปาหมาย 
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1.3. ขอบเขตของโครงการวิจัย 

แนวคิดของโครงการคือการเลี้ยงผึ้งม้ิมเพ่ือผลิตน้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะ (unique uniflora honey) จาก
ดอกไมสมุนไพร 4 ชนิด คือ กุหลาบ มะลิ ดาวกระจาย พวงชมพู โดยพืชท้ังหมดนี้มีดอกและเกสรท่ีมีกลิ่นหอมโดด
เดน ท้ังมีคุณสมบัติเปนยา และอุดมดวยสารตานอนุมูลอิสระ เปนดอกไมท่ีนํามารับประทานเพ่ือสุขภาพโดยบูรณา
การปจจัย 4 ประการท่ีสําคัญ คือ  

(ก) การทดลองเลี้ยงผึ้งม้ิมเพ่ือผลิตน้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะ 
(ข) คุณภาพและมาตรฐานของน้ําผึ้งท่ีได 
(ค) การทดสอบดานประสาทสัมผัสและความพอใจของผูบริโภค 
(ง) การถายทอดเทคโนโลยีสูเกษตรกรเปาหมาย 
ผลวิจัยจะเปนประโยชนอยางมากแกอุตสาหกรรมการเลี้ยงผึ้ง เพ่ือเพ่ิมมูลคาน้ําผึ้งและไดน้ําผึ้งคุณสมบัติ

พิเศษเอกลักษณเฉพาะของประเทศไทย โดยพัฒนาเทคนิคการผลิต วิเคราะหตีแผคุณภาพและคุณสมบัติการเปน
สมุนไพรของผลิตภัณฑ อีกท้ังวิจัยดานประสาทสัมผัสและความพอใจของผูบริโภคการพัฒนาบรรจุภัณฑเพ่ือนํามา
ตอยอดประยุกตใช ลักษณะการวิจัยจะมีสวนท่ีเกษตรกรมีสวนรวมในการเลี้ยงและเก็บผลผลิต (Participatory 
Technology Development) เพ่ือปูพ้ืนฐานไปสูการปฏิบัติจริงในอนาคต พรอมท้ังสรางความเชื่อม่ันใหแก
ผูบริโภคโดยทําวิจัยรองรับคุณภาพของผลิตภัณฑ เพ่ือการสงเสริมสุขภาพของผูบริโภค และผลักดันผลิตภัณฑ
น้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะของประเทศไทยสูทองตลาดท้ังในประเทศและตางประเทศได  
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1.4 ทฤษฎี สมมุติฐาน (ถามี) และกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย  

แนวคิดของโครงการคือการสรางน้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะท่ีมีคุณคาทางโภชนาการ คุณสมบัติทางยาและ
รสชาติ ท่ีดีและเปนท่ียอมรับของผูบริโภค เพ่ือเปนทางเลือกของอาหารเสริมเพ่ือสุขภาพ เพ่ิมมูลคาทางการตลาด
และพัฒนาอาชีพเลี้ยงผึ้งใหสรางรายไดเพ่ิมจากการผลิต  ดังแผนภาพท่ีแสดงความคุมคาเชิงเศรษฐกิจ สังคมและ
สิ่งแวดลอม ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.5. การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศ (information) ท่ีเกี่ยวของ 
1.5.1 ชีววิทยาของผ้ึงม้ิมและการเล้ียงเพ่ือผลิตน้ําผ้ึง 

ผึ้งม้ิม (Apis florea) เปนผึ้งขนาดเล็ก สรางรวงรังแบบชั้นเดียวขนาดความกวางประมาณ 20 - 30 ซม. 
ยาวประมาณ 50 ซม. (Crane, 1990) บนก่ิงกานของตนไมขนาดเล็ก ไมพุม เปนผึ้งท่ีพบไดงายและมีจํานวนมากใน
ประเทศไทย แมแตในเขตชุมชนท่ีมีตนไมนอย ก็ยังพบผึ้งม้ิมทํารังตามอาคารบานเรือนหรือสิ่งกอสรางท่ีมนุษยสราง
ข้ึน (Rinderer et al, 1996) จากการท่ีผึ้งม้ิมเปนแมลงผสมเกสรประสิทธิภาพสูงและแพรกระจายอยูในสภาวะ
แวดลอมหลากหลาย จึงมีบทบาทสําคัญตอความหลากหลายของระบบนิเวศมาก ผึ้งม้ิมมีการปรับตัวไดดีมาก 
สามารถพบไดในแทบทุกสภาพพ้ืนท่ีของประเทศไทย (อรวรรณ ดวงภักดีและคณะ, 2546) ตลาดน้ําผึ้งในประเทศ
ไทย มาจาก ก. ผึ้งเลี้ยง คือ ผึ้งพันธุ ผึ้งโพรง และ ข. ผึ้งปา คือ ผึ้งม้ิมและผึ้งหลวง น้ําผึ้งปาคือน้ําผึ้งท่ีเก็บไดจาก

น้ําผ้ึงเอกลักษณเฉพาะ 

ผูผ้ลติ: ผึง้มิม้ (Apis florea) การสรางมูลคาเพ่ิม 

สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม 

- เปนที่ตองการของตลาด  

- หาพันธุไดงายจากธรรมชาติ 

- ประชากรไมมาก เหมาะกับสภาวะปาและส่ิงแวดลอมประเทศไทย

ที่มีดอกไมนอย  

- ไมตองเคล่ือนยายตามแหลงอาหาร 

- ทนทานตอการรบกวนและการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอม 

- ทนทานตอโรคและศัตรูธรรมชาติ 

- มีกล่ินและรสชาติเฉพาะเปนที่ตองการของผูบริโภค 

- มีคุณคาทางสมุนไพรตามชนิดดอกไม 

- มีมูลคาการขายที่สูงกวาน้าํผ้ึงทั่วไป  

 
 

- การผลิตน้ําผ้ึงจากดอกไมสมุนไพร 

- วิเคราะหสมบัติทางประสาทสัมผัสและความพอใจของผูบริโภค 

- วิเคราะห์นํ้าผึ้งเอกลกัษณ์เฉพาะเพื่อสร้างมาตรฐานสู่ทอ้งตลาด 

- การพัฒนา บรรจุภัณฑ โลโก และสลากน้ําผ้ึงเอกลักษณเฉพาะที่ได 

- อบรมเชิงปฏิบัติการและถายทอดเทคโนโลยีสูกลุมเปาหมาย 

  

 
 

- เกิดการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ 

- เกิดการอนุรักษผ้ึงมิ้ม สมดุลระบบนิเวศน 

- ลดการใชยาปฏิชีวนะและสารเคมี ไมมีการตกคางใน
ธรรมชาติ 

  
 

 

- เกิดการสรางอาชีพใหกับเกษตรกรในชุมชน 

- สรางมูลคาเพิ่มใหน้ําผ้ึง เพิ่มรายไดให

เกษตรกร 

- เกิดการมีสวนรวม ประชาชน การ

ปกครองสวนทองถิ่น นักวิชาการ 

- เกิดเครือขาย 

งานวิจัย: การผลิตน้ําผ้ึงเอกลักษณเฉพาะฯ  
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ธรรมชาติ ปจจุบันผึ้งหลวงมีการเลี้ยงไดบางในประเทศเวียดนาม แตเนื่องจากเปนผึ้งขนาดใหญคอนขางดุราย ใน
เมืองไทยจึงยังไมมีเกษตรกรนํามาประยุกเลี้ยงในเชิงเศรษฐกิจ ผึ้งม้ิมยังไมมีการเลี้ยงเปนอาชีพเชนกัน แตเกษตรกร
จะไปตีรังผึ้งท่ีมีในธรรมชาติและนําท้ังรังมาขายเปนน้ําผึ้งปา น้ําผึ้งจากผึ้งม้ิมเปนท่ีนิยมบริโภค แตยังไมมีการตีเปน
มูลคาชัดเจนเนื่องจากมีการขายเฉพาะใหกับนักทองเท่ียวท่ีเดินทางไปยังพ้ืนท่ีธรรมชาติ ในตลาดจตุจักร 
กรุงเทพมหานคร และตลาดสดอ่ืนๆ ในจังหวัดทางภาคเหนือ ภาคอีสานและภาคตะวันตกของประเทศไทย มีการ
ขายน้ําผึ้งและตัวออนจากผึ้งม้ิมอยางกวางขวาง ในราคารังละ 80 - 200 บาท ข้ึนอยูกับขนาดและปริมาณน้ําผึ้งท่ี
สะสมในพ้ืนท่ีหัวน้ําหวาน (Oldroyd and Wongsiri, 2006) และในแตละปอาจมีการซ้ือขายรังผึ้งม้ิมสูงถึง 
1,000,000 รัง (Personal Observation, Orawan Duangphakdee) แตปริมาณน้ําผึ้งท่ีผลิตไดก็ยังไมเพียงพอ
ตอความตองการของตลาด 

การเลี้ยงผึ้งม้ิมไมสามารถใชวิธีการจัดการแบบผึ้งโพรงกับผึ้งพันธุได เนื่องจากผึ้งม้ิมมีรวงรังแบบชั้นเดียว
และสรางรังแบบเปดโลง พ้ืนท่ีสะสมน้ําหวานอยูบริเวณดานบนของรังซ่ึงโปงข้ึนเปนลักษณะคลายครึ่งวงกลมเพ่ือ
สะสมน้ําหวานท่ีเรียกวา Honey crown การเก็บน้ําผึ้งจากผึ้งม้ิมจึงทําไดงายกวา ปจจุบันเกษตรกรตีน้ําผึ้งจากผึ้ง
ม้ิมดวยการเขยารังผึ้งแรงๆ เพ่ือใหผึ้งตัวเต็มวัยบินออกหมด และตัดท้ังรังมาขาย (Crane, 1990) วิธีการนี้
กระทบกระเทือนผึ้งคอนขางมาก เพราะผึ้งสูญเสียรังและตัวออนท้ังหมด ตองเริ่มตนสรางรังใหม ท้ังนี้หากเรา
สามารถพัฒนาวิธีการเก็บน้ําผึ้งจากผึ้งม้ิมโดยกระทบกระเทือนรังใหนอยท่ีสุด ก็จะชวยใหผึ้งสรางนําหวานใหมได
เร็ว เก็บผลผลิตไดมาก Wijekoon และ Punchihewa (2008) ประสบความสําเร็จในการเก็บน้ําผึ้งจากรังผึ้งม้ิม
ธรรมชาติโดยตัดเฉพาะสวนน้ําหวาน เหลือสวนตัวออนไวและไมทําใหเกิดการท้ิงรังของผึ้ง Phiancharoen et al. 
(2011) ก็ประสบความสําเร็จในการสรางนางพญาในผึ้งม้ิม ซ่ึงสามารถนําไปตอยอดเพ่ือขยายประชากรและเพ่ิม
จํานวนรังไดในอนาคต ในประเทศโอมานไดมีการเลี้ยงผึ้งม้ิมเพ่ือผลิตน้ําหวานโดยทําท่ีสรางรังในซอกหินของหุบเขา
ทางตอนเหนือ เพ่ือปกปองผึ้งจากแดดจัดในตอนกลางวันและเย็นจัดในตอนกลางคืน (Dutton and Simpson, 
1977; Free, 1981; Whitcombe, 1984) ขอมูลนี้บงชี้วาผึ้งม้ิมมีศักยภาพท่ีจะนํามาตอยอดเปนอาชีพการเลี้ยงผึ้ง
ได หากมีการบริหารจัดการและพัฒนาวิธีการเลี้ยงใหไดผลผลิตสูงและขยายรังไดอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ผึ้งม้ิมมี
ขนาดประชากรเล็ก จึงเหมาะกับการเลี้ยงในประเทศไทยท่ีสภาพธรรมชาติมีดอกไมไมมากนัก (Nakamura et al., 
1991) และสามารถเลี้ยงแบบไมมีการเคลื่อนยายตามแหลงอาหารได จึงลดตนทุนคาขนสงเคลื่อนยายผึ้งตามแหลง
อาหาร ผึ้งม้ิมปรับตัวไดดี โรคและศัตรูธรรมชาตินอย ทนทานตอการเปลี่ยนแปลงสภาวะอากาศและการรบกวนได
ดี (Tirgari et al., 1969) จึงลดปญหาการใชยาฆาแมลงและสารปฏิชีวนะ ผึ้งม้ิมไมคอยแสดงพฤติกรรมดุรายจึง
บริหารจัดการไดงาย ท่ีสําคัญการเลี้ยงผึ้งม้ิมนับเปนการชวยรักษาสมดุลธรรมชาติใหกับผืนปาของประเทศท่ีนับวัน
จะลดเหลือนอยลง และดํารงไวซ่ึงระบบนิเวศวิทยาทางการเกษตรอยางยั่งยืน 

น้ําผึ้งและคุณสมบัติ 
เปนแมลงแมลงผสมเกสรท่ีมีความสําคัญท้ังตอระบบนิเวศน มีประชากรจํานวนมาก 5,000 - 100,00 ตัว 

และออกหาอาหารตลอดท้ังป การเปนแมลงผสมเกสรสําคัญมีผลตอความอุดมสมบูรณของพืชซ่ึงเปนผูผลิตข้ันตน 
(Primary producer) นอกจากนี้ผึ้งยังไดรับการยอมรับวาเปนแมลงผสมเกสรท่ีดีท่ีสุด สามารถเพ่ิมผลผลิตทาง
การเกษตรไดมากถึง 30 – 300% ข้ึนอยูกับลักษณะของดอกไมพืชผล เกิดการเพ่ิมมูลคาทางเศรษฐกิจไดอยางเปน
รูปธรรม ผลผลิตจากผึ้งท่ีมีคุณคาหลายชนิดท้ังทางตรงและทางออมแกมนุษย เชน น้ําผึ้ง (honey) เกสรผึ้ง 
(pollen) นมผึ้ง (royal jelly) พรอพอลิส (propolis) ผลิตภัณฑจากผึ้งอุดมไปดวยสารมูลคาสูงและสารออกฤทธิ์
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ทางชีวภาพ มีการนํามาเปนอาหารและใชในอุตสาหกรรมหลายดาน เชน ยา เครื่องสําอาง ผลิตภัณฑเสริมอาหาร 
ทําเทียนไข กาวและหมาก (Winston, 1987)  

 น้ําผึ้งเปนผลิตผลทางการเกษตรท่ีไดจากน้ําหวานจากเกสรดอกไมและจากแหลงน้ําหวานอ่ืนๆท่ีผึ้งไปเก็บ

มาและผานข้ันตอนการเปลี่ยนแปลงทางเคมีและกายภาพแลวสะสมไวในรังผึ้ง มีสีเหลืองใสจนถึงน้ําตาลเขม ขน

หนืดและมีรสหวาน (Codex Alimentarius, 2001) ข้ึนอยูกับประเภทของพืชอาหารของผึ้งในแตละทองถ่ิน 

เนื่องจากน้ําผึ้งมีสรรพคุณทางโภชนาการและทางการแพทยเปนท่ียอมรับ จึงเปนท่ีนิยมใชในการบริโภคโดยตรง 

เปนสวนประกอบของผลิตภัณฑจากอุตสาหกรรมยา อาหารและเครื่องสําอาง ท้ังนี้จากคุณสมบัติของพืชอาหาร

บางชนิดท่ีมีสมบัติเปนพืชสมุนไพรทําใหน้ําผึ้งมีคุณสมบัติเปนสมุนไพรไปดวย ซ่ึงน้ําผึ้งจากไทยท่ีไดจากเกสรดอก

ลําไยเปนท่ีนิยมมากในกลุมชาวจีนเพราะเชื่อวามีคุณสมบัติในลักษณะของการเปนยาบํารุงกําลัง ดังนั้นจึงเปน

โอกาสในการสงเสริมใหเห็นคุณคาท่ีแตกตางของน้ําผึ้งไทย ซ่ึงเหมาะกับการบริโภคในฐานะอาหารเสริมสุขภาพ  

เนื่องจากน้ําผึ้งมีราคาคอนขางสูงจึงมีพบวาบอยครั้งมีการปลอมปนเกิดข้ึน เพราะน้ําผึ้งท่ีผลิตจากเกสร

ดอกไมชนิดเดียว (mono/unifloral honey) เปนท่ีนิยมและจําหนายไดราคาสูงกวาน้ําผึ้งท่ีผลิตจากเกสรดอกไม

หลายชนิด (multi/polyfloral honey) น้ําผึ้งท่ีมีคุณลักษณะทางประสาทสัมผัสท่ีเฉพาะตัวจะมีผลตอการยอมรับ

ของผูบริโภคและราคาจําหนายดวย (Bogdanov and Martin, 2002) นอกเหนือจากความแตกตางในเรื่องรส 

กลิ่น สีของน้ําผึ้งแลว น้ําผึ้งจากดอกไมตางชนิดกันยังมีองคประกอบของน้ําตาลแตกตางกันไปดวย เชน มีสัดสวน

ของน้ําตาลกลูโคสและฟรุคโตสไมเทากัน สงผลตอคุณสมบัติในการตกผลึกดวย 
Al-Mamarya et al. (2002) ไดเปรียบเทียบฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระและปริมาณของสารประกอบฟ

นอลิกของตัวอยางน้ําผึ้งท่ี เก็บไดในประเทศ Yemeni  5 ตัวอยาง ไดแก Acacia ehrenbergina (Salam-
Tehamah), Acacia edgeworhi (Somar-Hadramout), ZiziphusSpina-christi L. (Sidr-Hadramout), 
ZiziphusSpina-christi L. (Sidr-Taiz) และ Tropical blossom (Marbai-Hadramout) กับน้ําผึ้งนําเขาจํานวน 
4 ตัวอยาง ไดแก น้ําผึ้งจาก American (Tropical blossom -New Orleans and Orange source -Florida) 
น้ําผึ้งจาก Swiss (blossom) และน้ําผึ้งจาก Iranian (Tropical blossom) ดวยวิธี  Folin-Ciocalteu method  
จากการหาปริมาณสารประกอบฟนอลิก  พบวาน้ําผึ้งตัวอยางมีปริมาณรวมของสารประกอบฟนอลิกในชวง 56.32 
–246.21 mg CE/100 g (mg catechin equivalent/100 g honey) นอกจากนี้ยังพบวาใน 4-5 ตัวอยาง ของ 
Yemeni honey (75.13 – 246.21 mg CE/100 g) มีองคประกอบของสารประกอบฟนอลิกสูงกวาน้ําผึ้งนําเขา 
(56.32 – 68.59 mg CE/100 g) จากการทดสอบฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระ พบวาความสามารถในการตาน
อนุมูลอิสระรวมเพ่ิมข้ึนเม่ือเพ่ิมความเขมขนของสารละลายตัวอยางน้ําผึ้งจาก 50 µL , 100µL และ 200 µLโดยมี
คาตั้งแต - 6.48% ถึง 65.44% และน้ําผึ้ง Acacia ehrenbergina (Salam-Tehamah) มีฤทธิ์การตานอนุมูล
อิสระและปริมาณสารประกอบฟนอลิกสูงสุด 

มนตรา ศรีษะแยม (2553) ทดสอบความสามารถในการตานอนุ มูลอิสระดวยวิธี  DPPH radical 
scavenging activity โดยใชตัวอยางน้ําผึ้งไทย 29 ตัวอยาง ท่ีซ้ือจาก จ. เชียงใหม โดยแบงตามพืชอาหารของผึ้ง
ได 9 ชนิด คือ ลําไย (Dimocarpus longan), สาบเสือ (Eupotorium odortum), ลิ้นจี่  (Litchi chinensis), 
ทานตะวัน (Helianthus annuus), นุน (Ceiba pentandr), ยางพารา (Hevea brasiliensis), งา (Sesamum 
indicum), เงาะ (Nephelium lappaceum) และ ปา (multifloral)  พบวาน้ําผึ้งจากตนเงาะมีฤทธิ์ตานอนุมูล



6 
 

อิสระมากท่ีสุดมีคา IC50 ในชวง 4.70 – 6.86 mg/mL สวนน้ําผึ้งลิ้นจี่และน้ําผึ้งยางพารามีฤทธิ์คอนขางตํ่า โดย
น้ํ าผึ้ งลิ้นจี่ ใหคาโดยเฉลี่ยต่ํ าสุดในชวง 15.21 – 26.67 mg/mL นอกจากนี้ยังไดทดสอบหาปริมาณของ
สารประกอบฟนอลิก ดวยวิธี Folin-Ciocalteu พบวา ตัวอยางน้ําผึ้งเงาะและน้ําผึ้งนุน ใหปริมาณสารประกอบฟ
นอลิกท่ีสูงมากอยูในชวง 913.85 – 1,406.93 และ 788.74 – 1,171 mg GA/kg ตามลําดับ  

จะเห็นไดวาประเทศไทยไดเปรียบในดานภูมิอากาศ และสิ่งแวดลอม เนื่องจากอยูใกลเสนศูนยสูตร มี
ความหลากหลายของพืชสูง คุณสมบัติของน้ําผึ้งไทยจึงมีท้ังความโดดเดนดานกลิ่นและรสชาติตามพ้ืนท่ีและมีความ
เปนสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีสูงอีกดวย จึงเปนประโยชนอยางยิ่งท่ีจะการพัฒนาคุณคาความหลากหลายทาง
ชีวภาพจากผึ้งพ้ืนเมืองของไทย เพ่ือการใชประโยชนอยางยั่งยืน และเปนประโยชนตอเศรษฐกิจ สังคมและ
สิ่งแวดลอมตอไป 

 
1.5.2 น้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะจากพืชชนิดเดียว (Unique Unifloral Honey) 

ประเทศไทยมีความเหมาะสมทุกดานในการเลี้ยงผึ้งเพ่ือผลิตน้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะ เนื่องจากมีความ
หลากหลายของชนิดผึ้งพ้ืนเมือง ซ่ึงมีถึง 4 ชนิด คือ ผึ้งโพรง (Apis cerana) ผึ้งหลวง (Apis dorsata) ผึ้งม้ิม 
(Apis florea) และผึ้งม้ิมเล็ก (Apis andreniformis) มีความหลากหลายของพรรณไมในปาเขตรอนสงผลใหความ
หลากหลายของสารชีวภาพมีสูง โดยมีรายงานพืชสมุนไพรไทยท้ังหมดประมาณ 1,200 ชนิด ท่ีใชทําเปนยา รักษา
โรค โดยใชสวนตางของพืชชนิดเดียว หรือหลายๆ ชนิดพรอมกัน (โครงการสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน, 2551) 
ดอกจากสมุนไพรพืชหอมหลายชนิดในประเทศไทย ก็ใชรับประทานท้ังในรูปแบบอาหารและยา เนื่องจากใหคุณคา
ทางสารอาหารสูง บํารุงรางกายและยารักษาโรค ดอกของพืชหอมหลายชนิดมีสารตานแบคทีเรียกอโรคทางเดิน
อาหาร (Boonyaprapatsara, 2000; Vachirasup, 1995) และมีสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพดานการตานอนุมูล
อิสระสูงดวย เชน สารในกลุมฟลาโวนอยด (flavonoids) สารสําคัญท่ีพบในสารภีและพิกุล (กองกานดา ชยามฤต
และลีนา ผูพัฒนพงศ, 2544) แพว (Lopez et al., 2006) และเสี้ยวแดง (พมมะวง ชาลีกาบแกว, 2551) สาร
เควอซิทิน (quercetin) สารสําคัญท่ีพบในบัวหลวง (Ling et al., 2005) และสารกลุมแทนนิน (tannin) ท่ีพบใน
บุนนาค และสมอไทย (กองกานดา ชยามฤตและลีนา ผูพัฒนพงศ, 2544) นอกจากนี้ยังพบวาเกสรจากดอกบัว
หลวง บุนนาค สารภี และสมอไทย มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระสูงพิเศษและมีสารตานแซนทีนออกซิเดสสาเหตุของโรค
เกาไดดวย (ออมใจ แตเจริญวิริยะกุลและคณะ, 2554) ในจํานวนนี้กวารอยละ 50 ของพืชสมุนไพรไทยเปนอาหาร
ของผึ้งโดยเปนแหลงใหน้ําหวานและเกสร และมีสมุนไพรพืชหอมท่ีเปนพืชอาหารผึ้งอีกกวารอยชนิด มีสรรพคุณ
ทางยาในดานการบํารุงหัวใจ บํารุงโลหิต แกทองเสีย ปวดหัว เจ็บคอ ขับเสมหะ และมีกลิ่นหอมท่ีมีเอกลักษณ
เฉพาะชนิด (กองกานดา ชยามฤตและลีนา ผูพัฒนพงศ, 2544) น้ําผึ้งท่ีไดจากดอกไมเหลานี้จึงมีความโดดเดนดาน
กลิ่นและรสชาติตามพ้ืนท่ีและมีคุณสมบัติในการเปนสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีสูงดวย 

องคประกอบของน้ําผึ้งจะข้ึนกับดอกไม (แหลงอาหาร) สภาพอากาศ สภาวะแวดลอมของการเลี้ยง ฯลฯ 
(Anklam, 2002; Azeredo et al., 2003) ซ่ึงปจจัยตางๆ เหลานี้สงผลใหสี รสชาติ คุณสมบัติการตานอนุมูลอิสระ
และคุณสมบัติยับยั้งแบคทีเรียของน้ําผึ้งแตละชนิดมีความแตกตางกัน พืชสมุนไพรหลายชนิดสามารถผลิตเมแทบอ
ไลททุติยภูมิท่ีมีคุณสมบัติการตานอนุมูลอิสระและยับยั้งแบคทีเรีย และเมแทบอไลททุติยภูมิมีคุณสมบัติเฉพาะท่ีมี
วิวัฒนาการคูมากับแมลงผสมเกสร เชน กาแฟหรือพืชตระกูลสม ซ่ึงมีปริมาณคาเฟอีน 0.003-0.253 มิลลิโมลาร 
(Wright et al. 2013) ในน้ําหวานจากดอก และเม่ือผึ้งเก็บน้ําหวานจากดอกไมเหลานี้ น้ําผึ้งท่ีไดจะมีองคประกอบ
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ของคาเฟอีน ซ่ึงพบวาชวยในการกระตุนระบบสมองของผึ้งใหมีความจําท่ีดีข้ึนเพ่ือใหผึ้งดังกลาวสามารถจดจํา
ตําแหนงแหลงอาหารและบินกลับไปเก็บน้ําหวานท่ีตนเดิมได (Wright et al. 2013) น้ําผึ้งท่ีไดจากดอกไมพืช
สมุนไพรมักจะมีคุณสมบัติเปนสมุนไพรดวย และหากเปนน้ําผึ้งท่ีผลิตจากเกสรดอกไมชนิดเดียว (mono/unifloral 
honey) จะมีคุณสมบัติทางยา รสชาติและคุณลักษณะทางประสาทสัมผัสท่ีเฉพาะตัวเฉพาะชนิดของดอกไมนั้น 
ดวย เรียกวา น้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะ เชน น้ําผึ้งมานูกา (Manuka honey) จากดอกมานูกา (Leptospermum 
scoparium) ซ่ึงเปนพืชสมุนไพรของประเทศนิวซีแลนดทมีฤทธิ์ตานจุลินทรียสูงมากเปนพิเศษเม่ือเทียบกับน้ําผึ้ง
ชนิดอ่ืน (Alnaimat et al., 2013) งานวิจัยหลายชิ้นไดวิเคราะหและตรวจสอบวาประสิทธิ์ภาพของตานจุลินทรีย
ดังกลาวไมไดข้ึนกับความเปนกรด การมีน้ํานอย หรือการสะสมของโฮโดรเจนเปอรออกไซด  (Weston, 2000) แต
ไดมาจากสารกลุ มฟลาโวนอยด  (flavonoids) และ ฟนอลิก (Phenolic compounds) โดยเฉพาะสาร 
methyglyoxal (Windsor et al., 2012) น้ําผึ้งจากตนยูคาลิปตัส (eucalyptus honey) มีคุณสมบัติในดานการ
ตอตานการอักเสบ ลดการหดเกร็งของกลามเนื้อเรียบและลําใส บรรเทาอาการไอ มีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อจุลินทรียกอโรค 
และมีฤทธิ์ดับกลิ่นเหง่ือไดดวย (Martos  et. Al., 2000) กุหลาบมี มีสารแอนตี้ออกซิแดนซ กลุม flavonoids 
และ Anthocyanin ชวย บํารุงหัวใจ แกอักเสบ และตอตานแบคทีเรียกอโรค (Franco et al., 2007) มะลิ มีสาร
แอนตี้ออกซิแดนซ ท่ี มีฤทธิ์ยับยั้ งเนื้องอกและมะเร็งเตานมได (Kolanjiappan and Manoharan, 2005) 
ดาวกระจาย มี Butein ซ่ึงเปนสารแอนตี้ออกซิแดนซ มีฤทธิ์ยับยั้งจุลินทรียกอโรค (Geissman et al., 1942; 
Prachayasittikul et al., 2008) พวงชมพู  สารแอนตี้ ออกซิแดนซ  สามารถยับยั้ งการเกิด เนื้ อ งอกได 
(Wongwattanasathien et al., 2010) น้ําผึ้งเกสรดอกลําไยจากไทยเปนท่ีนิยมมากในกลุมชาวจีนเพราะเชื่อวามี
คุณสมบัติในลักษณะของการเปนยาบํารุงกําลัง ท้ังนี้น้ําผึ้งจากดอกไมตางชนิดกันยังมีองคประกอบของคุณคาทาง
ยาท่ีเฉพาะแตกตางกันไปดวย ตามคุณลักษณะของพืชชนิดนั้น คุณสมบัติพิเศษเหลานี้มีผลตอการยอมรับของ
ผูบริโภคและราคาจําหนายน้ําผึ้ง (Bogdanov and Martin, 2002)  น้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะจึงเปนท่ีนิยมและ
จําหนายไดราคาสูงกวาน้ําผึ้งท่ีผลิตจากเกสรดอกไมหลายชนิด (multi/polyfloral honey) เชน สูงถึง 2 เทาใน
น้ําผึ้งจากยูคาลิปตัส และสูงถึง 10 เทาในน้ําผึ้งมานูกา  
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บทที่ 2 
 

วิธีดําเนินการวิจัย (Materials and Methods) 
 

2.1 วิธีการดําเนินการวิจัย และสถานท่ีทําการทดลอง/เก็บขอมูล 

2.1.1 การผลิตน้ําผ้ึงดอกไมสมุนไพร 
2.1.1.1 ชนิดของดอกไมสมุนไพร 

พืชท่ีใชในการผลิตน้ําผึ้งในการศึกษาครั้งนี้ ไดคัดเลือกพืชท่ีมีดอกมีคุณคาทางสมุนไพร 4 ชนิด คือ 
กุหลาบ มะลิ ดาวกระจาย และพวงชมพู ซ่ึงเปนพืชท่ีมีการออกดอกตลอดท้ังป และมีคุณสมบัติทางยาเปนพืช
สมุนไพรท่ีมีประโยชนดังตอไปนี้ 
ตารางท่ี 2.1 ดอกไมสมุนไพรท่ีใชในการทดลอง 
ชื่อไทย ชื่อวิทยาศาสตร คุณสมบัติทางยา สวนท่ีใชเปนอาหารผ้ึง 
กุหลาบ Rosa  spp. มสีารแอนตี้ออกซิแดนซ  มี flavonoids และ 

Anthocyanin  บํารุงหัวใจ แกอักเสบ และตอตาน
แบคทีเรียกอโรค (Franco et al., 2007) 

เกสร นํ้าหวาน 

มะล ิ Jusminum  sp. สารแอนตี้ออกซิแดนซ  ยับยั้งเน้ืองอกและมะเร็งเตา

นม (Kolanjiappan and Manoharan, 2005) 

นํ้าหวาน 

ดาวกระจาย Cosmos sulphureus มีฤทธ์ิยับยั้งจุลินทรียกอโรค มี Butein ซึ่งเปนสารแอนตี้
ออกซแิดนซ  (Geissman et al., 1942; 
Prachayasittikul et al., 2008) 

เกสร นํ้าหวาน 

พวงชมพู Antigonon leptopus มีสารแอนตี้ออกซิแดนซ  และฤทธ์ิยับยั้งการเกิดเน้ือ
งอก (Wongwattanasathien et al., 2010) 

เกสร นํ้าหวาน 

 
2.1.1.2 สถานท่ีผลิตน้ําผึ้ง: ไดประสานกับพ้ืนท่ี ๆ มีปลูกดอกไมสมุนไพรท้ัง 4 ชนิด ดังนี้ 

1. กลุมเลี้ยงผึ้งเศรษฐกิจพอเพียง นางนพวรรณ วองประเสร็ฐ บานระฆังทอง มีอาชีพทําสวนเกษตร

ผสมผสานปลอดสารพิษบนพ้ืนท่ี 7 ไร : ดาวกระจายและพวงชมพู 

2. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ เขาชะงุม จ. ราชบุรี บานระฆังทอง ตําบลเขาชะงุม อําเภอโพธาราม 
จังหวัดราชบุรี: ดาวกระจาย 

3. บานรางบัว ตําบลรางบัว อําเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี โดยความรวมมือของสมาชิกองคการบริหารสวน

ทองถ่ิน ตําบลรางบัว อําเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี: กุหลาบ และมะลิ 

4. อุทยานการเรียนรู BEE PARK มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี ราชบุรี ตําบลรางบัว อําเภอ

จอมบึง จังหวัดราชบุรี ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีสะสมพันธุไมพืชอาหาร มีพวงชมพูและดอกดาวกระจายท่ีปลูกและบาน

หมุนเวียนตลอดป: พวงชมพู ดาวกระจาย 
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2.1.1.3 ผ้ึงท่ีใชผลิตน้ําผึ้ง: ผึ้งม้ิม Apis florea เนื่องจากผึ้งม้ิมมีขนาดประชากรเล็ก สามารถเลี้ยงแบบจํากัดเขต
พ้ืนท่ีแหลงอาหารได มีความสามารถในการปรับตัวไดดี โรคและศัตรูธรรมชาตินอย ผึ้งม้ิมไมคอยแสดงพฤติกรรมดุ
รายจึงบริหารจัดการไดงาย  
2.1.1.4 เทคนิคการเล้ียงผ้ึงม้ิมเพ่ือผลิตน้ําผ้ึงจากดอกไมสมุนไพร 

- ตัดรังผึ้งม้ิมจากรังธรรมชาติ โดยใชน้ําพรมเปนฝอยท่ัวท้ังรัง เพ่ือใหผึ้งเกาะตัวรวมกัน จากนั้นตัดปลาย
ก่ิงไมท่ีผึ้งทํารังท้ังสองดาน แลวนํามาแขวนไวในบน Kios สําหรับแขวนรังผึ้ง บริเวณพ้ืนท่ีดอกไมสมุนไพร 
(ชวงเวลาออกดอก) เลือกพ้ืนท่ีมีรมเงา โปรงโลง ไมปะทะแดดโดยตรง 
- จํากัดระยะการหาอาหารของผึ้งม้ิมใหอยูในบริเวณ ดวยการคลุมดวยมุงไนลอนขนาด 16 ตา โดยใหมี
พ้ืนท่ีวางภายในบริเวณท่ีคลุมตาขายอยางนอย 50% ดวยสัดสวนพ้ืนท่ี 27 ลบ. ม. ตอ ผึ้งม้ิม 1 รัง 
- ปลอยใหผึ้งออกสํารวจพ้ืนท่ีใหมและหาอาหาร เปนระยะเวลา 1 - 2 วัน  
- ทําการวัดกิจกรรมโดยการสังเกตและบันทึกกิจกรรมของผึ้ง ชวง 9.00 - 9.30, 11.00 - 11.30, 15.00 - 
15.30 น.  
- วัดอัตราการขยายขนาดของรังและหัวน้ําหวาน โดยปรับปรุงวิธีการวัดจาก Linderer et al. (1996)  ทุก 
2 สัปดาห 
 

2.1.1.5 การวัดปริมาณผลผลิตน้ําผึ้ง 
-ตรวจเช็ครังทุก 2 สัปดาหและทําการเก็บน้ําผึ้ง โดยมีหลักการในการเก็บดังนี้ (ระยะเวลาเก็บผลผลิต 6 เดือน) 
รังท่ีจะเก็บผลผลิตจะตองมีปริมาณเซลลน้ําผึ้งปดบริเวณ “Honey crown”หรือ “หัวน้ําหวาน” เปนพ้ืนท่ีไม
นอยกวา 70% ของพ้ืนท่ีหัวน้ําหวาน จากนั้นจะทําการเก็บตัวอยางน้ําผึ้ง โดยการตัดสวนหัวน้ําหวานใหแยก
ออกจากตัวออน 
-หลังจากถูกตัดสวนหัวน้ําหวาน ผึ้งจะทําการซอมแซมรังทันทีเพ่ือเตรียมพรอมสําหรับการเก็บน้ําผึ้งตอไป เวน
ระยะใหผึ้งไดพักรัง 1 สัปดาห 
- บันทึกลักษณะท่ัวไปของน้ําผึ้ง เชน สี น้ําหนัก และกลิ่น ปริมาณท่ีเก็บไดตอรัง 
- เก็บน้ําผึ้งในภาชนะแกวสีชาท่ีมีฝาปด ในอุณหภูมิการเก็บรักษาท่ีประมาณ 5 องศาเซลเซียสและ
ปราศจากแสง น้ําผึ้งท่ีเก็บไดจะถูกสงไปวิเคราะหคุณสมบัติในลําดับตอไป 
 

2.2 การเปรียบเทียบองคประกอบสารเฉพาะตัวในน้ําผ้ึงท่ีผลิตไดกับพืชตั้งตน 
- สกัดสารเพ่ือเตรียมวิเคราะห HPLC โดยเตรียมตัวอยางเพ่ือวิเคราะหเปรียบเทียบ ก. น้ําผึ้งเอกลักษณ
เฉพาะ (จาก กุหลาบ มะลิ ดาวกระจาย และพวงชมพู) ข. ตัวอยางน้ําหวานและเกสรจากดอกไม (กุหลาบ 
มะลิ ดาวกระจาย และพวงชมพู)  
-ทําการผสมตัวอยางน้ําผึ้งกับกรดไฮโดรคลอริก และกรองผานกระดาษกรองจนไมมีเศษอนุภาค จากนั้น
นําเขา column เพ่ือจําแนกสวนน้ําตาลและสารมีข้ัวอ่ืนออกจากสารกลุมฟนอลิก จากนั้นสกัดสารฟนอลิ
กออกมา เพ่ือแยกตอโดยประยุกตจากวิธีของ Thomas-Barberan et al. (2001) และ Ferreres et al. 
(1994) 
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- ระบุชนิดสารฟลาโวนอยด โดยนําสารฟนอลิกท่ีแยกไดมาวิเคราะห ดวยกระบวนการรวมกันระหวาง UV 
spectrophotometry และ EIMS (electron impact mass spectrometry) (Martos et al., 2000) 
- ทําการเปรียบเทียบองคประกอบสารเฉพาะตัวในน้ําผึ้งท่ีผลิตไดกับพืชตั้งตน ระหวางองคประกอบสาร
สารฟลาโวนอยดในน้ําหวานและเกสรของพืชหอม และน้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะสมุนไพรพืชหอม วิเคราะห
เปอรเซ็นตความเหมือน ระบุสารบงชี้เฉพาะ (Flavonoid marker) ท่ีเปนเอกลักษณของน้ําผึ้งแตละชนิด  

2.3 วิเคราะหน้ําผ้ึงเอกลักษณเฉพาะจากดอกไมสมุนไพรเพ่ือสรางมาตรฐานสูทองตลาด  
ทําการวิเคราะหตัวอยางน้ําผึ้งท่ีเก็บได โดยตรวจ วิเคราะห ยีสตรา Y/M ความชื้น (Moisture) ปริมาณ
น้ําตาลรีดิวซ (Reducing Sugars)  ปริมาณน้ําตาลซูโครส (Sucrose Sugars) แรธาตุและวิตามินบางชนิด 
ของแข็งท่ีไมละลายในน้ําสูงสุด เถา คาความเปนกรด(acidity) ปริมาณ Hydroxymethylfural และ 

Diastase activity   โดยยึดชนิดและหลักการตรวจตาม มาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (มอก.) เปน
หลัก 
 

2.4 การพัฒนา บรรจุภัณฑ โลโก และสลากน้ําผึ้งเอกลักษณเฉพาะท่ีได 
หลักเกณทในการออกแบบบ 
การออกแบบบรรจุภัณฑ โลโก และสลากน้ําผึ้ง จะใหมีความสําเร็จภายไดโครงสรางและกราฟฟคของ บรรจุ

ภัณฑเนนการนําหนาท่ีดังตอไปนี้  
1. ทําหนาท่ีเปนเครื่องมือสื่อสารทางการตลาดท่ีมีสวนสําคัญในการสงเสริมการขาย มีผลตอการตัดสินใจซ้ือ

ของผูบริโภคท่ีดีข้ึน 
2. สามารถรองรับสินคา กระจาย ขนสงสินคาสูตลาดได 
3.  คุมครองสินคา ถนอมอาหารและรักษาคุณภาพของผลิตภัณฑท้ังระหวางขนสงและเม่ือถึงชั้นวางนําเสนอ

บรรจุภัณฑเพ่ือการขาย จนกระท่ังถึงผูบริโภค 
เปาหมายในการศึกษา คือ ผูบริโภคท่ัวไปท่ีเคยบริโภคน้ําผึ้ง  
วิธีเลือกตัวอยาง โดยสุมตัวอยางผูบริโภคน้ําผึ้งจํานวน 150 คน 
เครื่องมือการวิจัยท่ีใช: คือแบบสอบถามกลุมตัวอยางซ่ึงประกอบดวย 3 สวนคือ  
สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ การศึกษา รายได อาชีพ 
สวนท่ี 2 ขอมูลพฤติกรรมของผูบริโภคเก่ียวกับการบริโภคน้ําผึ้ง 
สวนท่ี 3 ขอมูลปจจัยการออกแบบบรรจุภัณฑ 
 
การสรางแบบสอบถามและเก็บขอมูล 
- ดําเนินการสรางแบบสอบถามและตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามผูวิจัยโดยการนําเสนอตอ

ผูเชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบและแกไขใหสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
- ปรับปรุงแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ และทําการทดสอบหาความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 

(Content Validity) 
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- นําแบบสอบถามไปทดลองใช (Pretest) กับกลุมตัวอยาง ผูบริโภคจํานวน 50 คน เพ่ือตรวจสอบวาผูทํา
แบบสอบถามสามารถตอบตรงคําถามหรือไมและทําการวัดความเชื่อถือได (Reliability) และหาความ
เชื่อม่ันของแบบสอบถามท้ังชุด โดยความเชื่อม่ันท่ียอมรับไดอยูท่ี ไมต่ํากวา 95% 

การวิเคราะหขอมูล 
นําขอมูลท่ีตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามแลว มาวิเคราะหดวยคอมพิวเตอร โดยการลงรหัส

และประมวลผลดวยโปรแกรม SPSS 
2.6 การฝกอบรมเชิงปฏิบตัิการและถายทอดเทคโนโลยีสูกลุมเปาหมาย 
2.6.1 จัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการและถายทอดเทคโนโลยีและความรู 

ใหกับผูเขารวมโครงการดังตอไปนี้คือ 
กลุมเปาหมาย คือ เกษตรกรผูสนใจในพื้นที่อําเภอจอมบึง อําเภอสวนผึ้งและโพธาราม จังหวัดราชบุรี จํานวน 40 
คน 
หลักสูตรการเลี้ยงผึ้งมิ้มเพื่อผลิตน้ําผึ้งจากดอกไมสมุนไพรและการแปรรูปผลิตภัณฑ 

• การจัดการการเลี้ยงผึ้งมิ้มและการดูแลรังใหเหมาะสมในฤดูตางๆ  
• เทคนิคการเก็บผลผลิตที่ถูกวิธีและเหมาะสมกับชวงเวลา 

• การพัฒนาบรรจุภัณฑน้ําผึ้งเอกลักษณจากดอกไมสมุนไพร  
2.6.2 การติดตามบริหารผลการถายทอดเทคโนโลยีและการประเมินผล  

- การจัดทําบญัชีแกสมาชิกในโครงการ (โดยระบบฐานขอมูลอิเล็กทรอนิกส) 
- การวิเคราะหการคุมทุน 

โดยเก็บขอมูลรายไดรวม (Total Revenue ) กับตนทุนรวม (Total Cost) ที่กลุมได เพื่อประเมินและ
เสนอแนวทางการพัฒนาอาชีพเพื่อหารายไดแกผูเขารวมโครงการ 
-  แบบประเมนิโครงการ 

• แบบประเมนิความรูความสามารถที่ไดรับจากการฝกอบรมของผูเขารวมโครงการ 
• แบบประเมินความพึงพอใจตอคุณภาพผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑของผลิตภัณฑทีผ่ลิตข้ึน 
• แบบประเมนิผลการจัดจําหนาย รายไดสทุธ ิ
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บทท่ี 3 
ผลการดําเนินงานและการวิเคราะหผล (Result and Discussion) 

 
3.1 พืชอาหารของผ้ึงม้ิม  

ชนิดของพืชและสถานะอาหาร 

ผลการศึกษาพบพืชอาหารผึ้งม้ิม (รูปท่ี 3.1) ในประเทศไทยท้ังหมด 127 ชนิด โดยรวบรวมจาก

งานวิจัยและการเก็บขอมูลเพ่ิมเติม (ปรีชา รอดอ่ิม, 2558) และการศึกษาเพ่ิมเติมโดยงานวิจัยชิ้นนี้ 24 ชนิด 

รวมเปน 142 ชนิด โดยแบงเปนพืชเพาะปลูกยืนตน 29 ชนิด การศึกษาเพ่ิมเติมโดยงานวิจัยชิ้นนี้ 2 ชนิด 

(ตารางท่ี 3.1) พืชเพาะปลูกปเดียว 21 ชนิด การศึกษาเพ่ิมเติมโดยงานวิจัยชิ้นนี้ 2 ชนิด (ตารางท่ี 3.2) ไม

ดอกไมประดับ  44 ชนิด ชนิด การศึกษาเพ่ิมเติมโดยงานวิจัยชิ้นนี้ 5 ชนิด (ตารางท่ี 3.3) และ พืชปา 54 

ชนิด การศึกษาเพ่ิมเติมโดยงานวิจัยชิ้นนี้ 15 ชนิด (ตารางท่ี 3.4) ดังตอไปนี้ 

 

ก. พืชเพาะปลูกอายุหลายป (Horticulture Plant)  

พืชเพาะปลูกยืนตนท่ีเปนพืชอาหารมีท้ังสิ้น 22 ชนิด ในจํานวนนี้มีพืชท่ีเปนอาหารผึ้งระดับดีมาก 

(ระดับ 3) 16 ชนิด ดังนี้ (รูปท่ี 3.2) 

น้ําหวานและเกสร: ไดแก มะละกอ นุน มะนาว สม สมโอ เลมอน สมมือ มะพราว กาแฟ ลําไย ลิ้นจี่ ฝรั่ง 

พุทรา มะมวง 

เกสร: ไดแก ตาลตะโหนด และ ทับทิม อินทผลัม 

ฮันนี่ดิว ไดแก ออย 

ข. พืชเพาะปลูกปเดียว (Crop) 

พืชเพาะปลูกปเดียวท่ีเปนพืชอาหารมีท้ังสิ้น 27 ชนิด ในจํานวนนี้มีพืชท่ีเปนอาหารผึ้งระดับดีมาก 

(ระดับ 3) 9 ชนิด ดังนี้ (รูปท่ี 3.3) 

น้ําหวาน ไดแก ถ่ัวแปป กระเพราะ 

น้ําหวานและเกสร: ไดแก ผักกวางตุง แตงกวา ฟกทอง ทานตะวัน งา กระเจี๊ยบ 

เกสร: ไดแก ขาวโพด แตงโม บวบขม 

ค. ไมดอกไมประดับ (Ornamental Plant) 

ไมดอกไมประดับท่ีเปนพืชอาหารมีท้ังสิ้น 34 ชนิด ในจํานวนนี้มีพืชท่ีเปนอาหารผึ้งระดับดีมาก 

(ระดับ 3) 29 ชนิด ดังนี้ (รูปท่ี 3.4) 

น้ําหวาน ไดแก หางนกยูงฝรั่ง ชบา เทียนบานชมพู พวงชมพู ปป ตอยติ่งฝรั่ง พุทธรักษา 

น้ําหวานและเกสร: ไดแก ราชาวดี แปรงลางขวด ข้ีเหล็ก สาละลังกา หลิวใตหวัน แคฝรั่ง ตะแบกนา ยี่เขง 

อินทนิลบก สารภี พิกุล แกว ประดูเหลือง คุณนายตื่นสาย จามจุรี รวงผึ้ง  ดาวกระจายไตหวัน 
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เกสร: ไดแก กระถินเทศ บัวหลวง บัวเผื่อน ดาวกระจาย นนทรี กุหลาบ หมากนวล, ปาลมมะนิลา 

ง. พืชปา (Wild  Plant) 

พืชเพาะปลูกยืนตนท่ีเปนพืชอาหารมีท้ังสิ้น 35 ชนิด ในจํานวนนี้มีพืชท่ีเปนอาหารผึ้งระดับดีมาก 
(ระดับ 3) 18 ชนิด ดังนี้ (รูปท่ี 3.5) 
น้ําหวาน ไดแก สะเดา เล็บเหยี่ยว, พุทรา  
เกสร ไดแก สน กระถินไทย ไมยราบยักษ ประดู ก่ิงออน ราชาวดีปา ดอกคําใต กระถินณรงค กฤษณา 
ข้ีหนอน แคทราย 
น้ําหวานและเกสร  ไดแก กอขาวอินเดีย เสี้ยวปาดอกขาว ง้ิว ประดู มะหลอดปา กฤษณา  ยูคาลิปตัส 
สาบเสือ ยางพารา ยี่เขง หวา รัง ตะเคียนน้ํา พะยูง กระพ้ีจั่น กระทกรก 
 

 

  

 

รูปท่ี 3.1 ผึ้งม้ิมท่ีเลี้ยงเพ่ือการเก็บน้ําผึ้ง
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ตารางท่ี 3.1 พืชเพาะปลูกอายุหลายป ท่ีเปนพืชอาหารผึ้ง ระดับอาหารท่ีให 3 = ดีมาก, 2 = ดี, 1 = พอใช  
 

ลําดับ ช่ือวิทยาศาสตร ช่ือสามัญ ช่ือไทย น้ําหวาน เกสร ฮันนี่ดิว อางอิง 
1 Borassus flabellifer Linn. Palmyra palm, Fan palm ตาลตะโหนด 1 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 

Rod-im P, 2015 
2 Punica granatum Pomegranate ทับทิม 1 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 

Rod-im P, 2015 
3 Carica papaya Papaya มะละกอ 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 

Rod-im P, 2015 
4 Ceiba pentandra Gaertn. Kapook นุน 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 

Rod-im P, 2015 
5 Citrus aurantifolia Lime มะนาว 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 

Pyraman and Wongsiri, 1986 
, Rod-im P, 2015 

6 Citrus aurantinum Linn Bitter oragne สม 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

7 Citrus grandis Shad dock สมโอ 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 
Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

8 Citrus limon Lemon เลมอน 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 
Rod-im P, 2015 

9 Citrus medica Citron สมมือ 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 
Rod-im P, 2015 

10 Citrus sinensis Sweet orange สมเชง 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 
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Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

11 Cocos nucifera Linn Coconut palm มะพราว 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

12 Citrus reticulata Mandarin orange สมแมนดาริน 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 
Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

13 Coffea arabica Linn. Arabica coffee กาแฟ 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

14 Durio zibethinus Linn. Durian ทุเรียน 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

15 Euphoria longan Steud. Longan ลําไย 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

16 Eugenia javanica Lamk. Wax apple ชมพูแกมแหมม 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

17 Eugenia malaccensis Linn. Pomerac ชมพูสาแหรก 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

18 Lichi chinensis Litchi ลิ้นจี่ 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 
Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

19 Nephelium lappaceum 
Linn. 

Rambutan เงาะ 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

20 Nypa fruticans Wurmb. Atap palm จาก 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 
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21 Prunus domestica Plum ลูกพรุน 2 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 
Rod-im P, 2015 

22 Prunus persica Peach ลูกพีช 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 
Rod-im P, 2015 

23 Psidium guajava Guava ฝรั่ง 2 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 
Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

24 Pyrus communis Pear แพร 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, 
Rod-im P, 2015 

25 Sandoricum koetjape Merr. Sentul, Sentol กระทอน 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

26 Zizyphus mauritiana Lamk  พุทรา 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, 
Rod-im P, 2015 

27 Saccharum officinarum Sugarcane ออย 0 0 3 Adhikari and Ranabhat 2011, 
Rod-im P, 2015 

28 Mangifera indica Mango มะมวง 2 1 0 การศึกษาครั้งนี้ 

29 Phoenix dactylifera Date Plum อินทผลัม 3 3 0 การศึกษาครั้งนี้ 
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ตารางท่ี 3.2 พืชเพาะปลูกปเดียวท่ีเปนพืชอาหารผึ้ง ระดับอาหารท่ีให 3 = ดีมาก, 2 = ดี, 1 = พอใช 

ลําดับ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อไทย ชื่อสามัญ ระดับคุณภาพอาหารผึ้ง อางอิง 

น้ําหวาน เกสร ฮันนี่ดิว 

1 Abelmoschus esculentus กระเจี้ยบเขียว Lady's finger 2 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

2 Allium cepa หอม Onion 2 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

3 Allium sativum กระเทียม Garlic 1 1 0 
Adhikari and Ranabhat 2011, Pyraman 
and Wongsiri, 1986, , Rod-im P 

4 
Brassica campestris var. 
sarson ผักกวางตุง Sarson 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

5 Cajanus cajan ถ่ัวแระ Pigeon pea 1 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

6 Capsicum annum พริก Chili 1 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

7 
Citrullus lanatus Mats. & 
Nakai แตงโม Water melon 1 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

8 Coriandrum sativum ผักช ี Coriander 1 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

9 Cucumis sativus แตงกวา Cucumber 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Pyraman 
and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

10 Cucurbita maxima ฟกทอง Pumpkin 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Pyraman 
and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

11 Helianthus annus ทานตะวัน Sun flower 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Pyraman 
and Wongsiri, 1986, Rod-im P 
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ตารางท่ี 3.2 พืชเพาะปลูกปเดียวท่ีเปนพืชอาหารผึ้ง ระดับอาหารท่ีให 3 = ดีมาก, 2 = ดี, 1 = พอใช (ตอ) 

ลําดับ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อไทย ชื่อสามัญ ระดับคุณภาพอาหารผึ้ง อางอิง 

น้ําหวาน เกสร ฮันนี่ดิว 

12 Ipomoea batata มันเทศ Sweet potato 2 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

13 Lens culinaris ถ่ัวแปป Lentil 3 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

14 Luffa acutangula บวบเหลี่ยม Angled loofah 2 2 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

15 Luffa cylindrica บวบ Spongegourd 2 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

16 Lycopersicum esculentum มะเขือเทศ Tomato 1 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

17 Mentha spicata สะระแหน Mint 1 0 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

18 Momordica charantia มะระ (จีน/ข้ีนก) Bitter gourd 1 2 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

19 Ocimum sanctum กระเพรา Holy basil 2 1 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

20 Oryza sativa Linn ขาว Rice 0 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

21 Perilla frutescens งาข้ีมอน Perilla 1 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

22 Sesamum indicum งา Sesame 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

23 Shorghum vulgare ขาวฟาง Sorghum 0 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

24 Trichosanthes anguina บวบงู Snake gourd 1 1 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

25 Trichosanthes cucumerina Linn. บวบขม   1 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

26 Vigna sinensis ถ่ัวฝกยาว Cow pea 1 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 



19 

 

27 Zea mays ขาวโพด Maize 0 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

28 Ocimum tenuiflorum L. กะเพรา  Holy basil, 
Thai basil 

2 1 0 การศึกษาครั้งนี้ 

29 Hibiscus sabdariffa กระเจี๊ยบ Red Sorrel, 
Roselle, 
Rozelle 

0 3 0 การศึกษาครั้งนี้ 
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ตารางท่ี 3.3 ไมดอกไมประดับท่ีเปนพืชอาหารผึ้ง ระดับอาหารท่ีให 3 = ดีมาก, 2 = ดี, 1 = พอใช 
 
ลําดับ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อไทย ชื่อสามัญ ระดับคุณภาพอาหารผึ้ง อางอิง 

น้ําหวาน เกสร ฮันนี่ดิว 
1 Acacia farnesiana Willd. กระถินเทศ Sponge tree 0 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

2  Arachis pintoi  ถ่ัวบราซิล Pinto peanut  3 3 0 Rod-im P 

3 Antigonon leptopus พวงชมพู Mexican Creeper 3 1 0 Rod-im P 

4 Buddleja paniculata ราชาวด ี Butterfly Bush 3 3 0 Rod-im P 

5 Caesalpinia pulcherima 
Sw. 

หางนกยูงไทย 
Peacock crest 1 2 0 

Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

6 Callistemon citrinus แปรงลางขวด Bottle brush 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

7 Cassia siamea Britt. ข้ีเหล็ก Cassod tree, Thai 
copper pod 3 3 0 

Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

8 Cosmos sulphureus Cav. ดาวกระจาย Cosmos 1 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

9 Couroupita guinensis 
Aubl. 

สาละลังกา 
Cannon ball 3 3 0 

Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

10 Cuphea hyssopifola หลิวใตหวัน False heather, Elfin 
herb 3 3 0 

Rod-im P 

11 Delonix regia Rafin. หางนกยูงฝรั่ง   3 1 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

12 Gliricidia sepium Steud แคฝรั่ง   3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

13 Hibiscus rosa-sinensis ชบา Chinese rose 3 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 
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ตารางท่ี 3.3 ไมดอกไมประดับท่ีเปนพืชอาหารผึ้ง ระดับอาหารท่ีให 3 = ดีมาก, 2 = ดี, 1 = พอใช (ตอ) 
ลําดับ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อไทย ชื่อสามัญ ระดับคุณภาพอาหารผ้ึง อางอิง 

น้ําหวาน เกสร ฮันนี่ดิว 
14 Impatiens balsamina เทียนบานชมพู Pink balsam 3 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

15 Impatiens sp. เทียนบาน Balsam 2 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

16 Ipomoea purpurea Roth ดอกผักบุง   1 2 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

17 Lagerstroemia floribunda Jack ตะแบกนา   3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

18 Lagerstroemia indica Linn. ยี่เขง   3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

19 Lagerstroemia macrocarpa 
Wall. 

อินทนิลบก 
  3 3 0 

Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

20 Mammea siamensis Kosterm สารภ ี   3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

21 Mimusops elengi Linn. พิกุล Bullet wood 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

22 Murraya paniculata Jack แกว China box tree, 
Orange 
jusmine 

3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

23 Nelumbo nucifera Gaertn. บัวหลวง Lotus 0 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

24 Nymphaea nouchali Burm. บัวเผื่อน Water lily 0 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

25 Peltophorum pterocarpum 
Back. 

นนทรี 
  1 3 0 

Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

26 Pterocarpus indicus Willd. ประดูเหลือง   3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 
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ตารางท่ี 3.3 ไมดอกไมประดับท่ีเปนพืชอาหารผึ้ง ระดับอาหารท่ีให 3 = ดีมาก, 2 = ดี, 1 = พอใช (ตอ) 
ลําดับ ช่ือวิทยาศาสตร ช่ือไทย ช่ือสามัญ ระดับคุณภาพอาหารผ้ึง อางอิง 

น้ําหวาน เกสร ฮันนี่ดิว 
27 Portulace grandiflora  คุณนายตื่นสาย Rose mose, 

Sun plant, 
3 3 0 Rod-im P 

28 Rosa hybrida กุหลาบ Rose 1 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

29 Samanea saman Merr. จามจุรี Rain tree 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

30 Schoutenia glomerata King 
ssp. 

รวงผึ้ง Yellow star  3 3 0 Rod-im P 

31 Tagetes erecta ดาวเรือง Marigold 1 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

32 Tecoma stans  ทองอุไร Yellow bells, 
Trumpet vine  

3 2 0 Rod-im P 

33 Veitchia merrilii H.E. Moore หมากนวล, ปาลม
มะนิลา 

Merrill's 1 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

34 Verbena hybrida เวอรบีนา Verbora 1 1 0 Rod-im P, Adhikari and Ranabhat 2011 

35 Antigonon leptopus พวงชมพู Mexican 
Creeper 

3 2 0 Rod-im P 

36 Millingtonia hortensis L.f.  ปป  Cork tree, 
Indian cork 

2 1 0 การศึกษาครั้งนี้ 

37 Murraya paniculata (L.) Jack แกว  1 1 0 การศึกษาครั้งนี้ 

38 Bidens pilosa L. ดาวกระจาย
ไตหวัน  

 3 3 0 การศึกษาครั้งนี้ 
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39 Ruellia simplex C. Wright. ตอยติ่งฝรั่ง   3 1 0 การศึกษาครั้งนี้ 

40 Canna indica L. พุทธรักษา Canna Lily , 
India Short 
Plant, India 
Shoot, 
Bulsarana 

3 1 0 การศึกษาครั้งนี้ 
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ตารางท่ี  3.4 พืชปาท่ีเปนพืชอาหารผึ้ง ระดับอาหารท่ีให 3 = ดีมาก, 2 = ดี, 1 = พอใช   
ลําดับ ช่ือวิทยาศาสตร ช่ือไทย ช่ือสามัญ ระดับคุณภาพอาหารผ้ึง อางอิง 

น้ําหวาน เกสร ฮันนี่ดิว 
1 Aesandra butyracea  กอขาวอินเดีย Indian butter tree 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

2 Agave americana มะลิลา, พระราม
แผลงศร  

Century plant 1 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

3 Albizia sp. โพข้ีนก Albizia 1 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

4 Azadirachta indica สะเดา Margosa 3 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

5 Bauhinia variegata 
Linn. 

เสี้ยวปาดอกขาว Orchid Tree, Purple 
Bauhinia. 

3 3 0 Rod-im P 

6 Bauhinia purpurea ชงโค Geranium tree 1 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

7 Bidens sp. ผักกานกอง Spanish needle 1 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

8 Bombax ceiba ง้ิว Silk cotton 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Pyraman 
and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

9 Bridelia retusa เต็งหนาม Gayo 2 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

10 Budleja asiatica ราชาวดีปา Butterfly bush 2 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

11 Castanopsis indica ตนกอขาว Chestnut 2 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

12 Crotalaria juncea ปอเทือง Sanhemp 1 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

13 Cynodon dactylon หญาแพรก Dub grass 0 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 
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ตารางท่ี 3.4 พืชปาท่ีเปนพืชอาหารผึ้ง ระดับอาหารท่ีให 3 = ดีมาก, 2 = ดี, 1 = พอใช  (ตอ)  
 
ลําดับ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อไทย ชื่อสามัญ ระดับคุณภาพอาหารผึ้ง อางอิง 

น้ําหวาน เกสร ฮันนี่ดิว 

14 Cyperus rotundus Linn หญาแหวหมู Nut grass 0 2 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

15 Dalbergia sissoo ประดู Sissoo 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

16 Eclipta prostrata กะเม็ง   0 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

17 Elaeagnus parvifolia มะหลอดปา   3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

18 Eriobotrya sp. กฤษณา    3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

19 Eucalyptus sp. ยูคาลิปตัส Eucalyptus 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

20 Eupatorium odoratum Linn. สาบเสือ White snake 3 3 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

21 Eupatorium adenophorum สาบหมา Throught wort 2 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

22 
Hevea brasiliensis Muell. 
Arg. 

ยางพารา Para rubber 3 3 0 
Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

23 Lagerstroemia indica ยี่เขง Crape myrtle 3 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

24 
Leucaena leucocephala กระถินไทย Epilepil 1 3 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Pyraman 

and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

25 Michelia champaca จําปา Chap 2 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

26 
Mimosa pudica ไมยราบ Touch me not 1 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Pyraman 

and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

27 Mimosa pigra L. ไมยราบยักษ Giant sensitive 1 3 0 Rod-im P 
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Plant. 
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ตารางท่ี 3.4  พืชปาท่ีเปนพืชอาหารผึ้ง ระดับอาหารท่ีให 3 = ดีมาก, 2 = ดี, 1 = พอใช  (ตอ) 
 
ลําดับ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อไทย ชื่อสามัญ ระดับคุณภาพอาหารผึ้ง อางอิง 

น้ําหวาน เกสร ฮันนี่ดิว 
28 Oxalis corniculata สมกบ Creeping sorrel 2 2 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

29 Passiflora foetida Linn กระทกรก Redfruit, Passion 
flower 

2 1 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

30 Phyllanthus emblica มะขามปอม Gooseberry 2 2 2 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

31 Pinus roxburghii สน Pine 0 3 1 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

32 Pterocarpus indicus Willd ประดูก่ิงออน Burma Paduak , 
Narra  

1 3 0 Rod-im P 

33 Syzyqium cumini หวา Jam bolan 3 3 1 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

34 Tridax procumbers Linn. ตีนตุกแก   1 2 0 Pyraman and Wongsiri, 1986, Rod-im P 

35 Zizyphus sp. เล็บเหยี่ยว, พุทรา Bayar 3 1 0 Adhikari and Ranabhat 2011, Rod-im P 

36 Shorea siamensis รัง  2 1 0 การศึกษาครั้งนี้ 

37 Anogeissus rivularis 
(Gagnep.) O.Lecompte 

ตะเคียนน้ํา   2 2 0 การศึกษาครั้งนี้ 

38 Dalbergia cochinchinensis Pierre พะยูง  3 3 0 การศึกษาครั้งนี้ 

39 Aquilaria malaccensis Lam. กฤษณา  1 3 0 การศึกษาครั้งนี้ 

40 Vachellia farnesiana (L.) 
Wight & Arn. 

ดอกคําใต   0 3 0 การศึกษาครั้งนี้ 
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41  Xylia xylocarpa (Roxb.) 
W.Theob. var. kerrii (Craib & 
Hutch.) I.C.Nielsen 

แดง  3 2 0 การศึกษาครั้งนี้ 

42 Senna siamea (Lam.) 
H.S.Irwin & Barneby 

ข้ีเหล็ก  1 1 0 การศึกษาครั้งนี้ 

43 Zollingeria dongnaiensis 
Pierre 

ข้ีหนอน  3 1 0 การศึกษาครั้งนี้ 

44 Dolichandrone serrulata 
(Wall. ex DC.) Seem. 

แคทราย  3 1 0 การศึกษาครั้งนี้ 

45 Dalbergia cochinchinensis 
Pierre. 

ผะยูง  3 3 0 การศึกษาครั้งนี้ 

46 Nephelium lappaceum L. เงาะปา  1 2 0 การศึกษาครั้งนี้ 

47 Streblus asper ขอย  2 1 0 การศึกษาครั้งนี้ 

48 Millettia brandisiana Kurz. กระพ้ีจั่น  3 2 0 การศึกษาครั้งนี้ 

49 Acacia auriculiformis กระถินณรงค  0 3 0 การศึกษาครั้งนี้ 

50 Passiflora foetida กะทกรก Stinking Passion 
Flower 

2 1 0 การศึกษาครั้งนี้ 

 



29 

 

3.2 พฤติกรรมการหาอาหารของผ้ึง 
พฤติกรรมการออกหาอาหารของผึ้งม้ิมในแตละชวงเวลาของวันแตกตางกันไป โดยผึ้งจะเริ่มบินออก

จากรังในชวงเชาตรูต้ังแต 6.15 น. และเริ่มมีการกลับเขารังหลังจากนั้นประมาณหนึ่งชั่วโมง (รูปท่ี 3.6) 
กิจกรรมการบินเขาออกของผึ้งเกิดข้ึนสูงสุดในชวง 8.30-10.00 น. จากนั้นลดจํานวนลงเหลือประมาณ 
40.13±38.48 ตอ 5 นาทีท่ีทําการสังเกต ในชวงเท่ียงจํานวนผึ้งเขาออกลดลงบางสวนแตไมมีความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญ 

จํานวนผึ้งท่ีเขาตอมดอกไวใน 1 ตารางเมตรจะแตกตางกันในพืชอาหาร 3 ชนิดท่ีเลือกมา โดยผึ้ง
เริ่มเขาเก็บดอกพวงชมพูประมาณ 07.45 น. จากนั้นเพ่ิมจํานวนข้ึนสูงสุดชวง 12.15-16.00 น.  มีคาเฉลี่ย
ของจํานวนผึ้งท้ังวัน 12.10 ± 10.90 ตัว/ตารางเมตร ในชวง 0-39 ตัว (รูปท่ี 3.7) สวนดอกดาวกระจาย ผึ้ง
เริ่มเขาเก็บอาหารประมาณ 08.30 น. จากนั้นเพ่ิมจํานวนข้ึนสูงสุดชวง 10.00-11.30 น.  มีคาเฉลี่ยของ
จํานวนผึ้งท้ังวัน 2.76±3.56 ตัว/ตารางเมตร ในชวง 0-15 ตัว (รูปท่ี 3.8)  

ดอกกุหลาบมอญ ผึ้งเริ่มเขาเก็บอาหารประมาณ 07.00 น. จากนั้นเพ่ิมจํานวนข้ึนเรื่อยๆ สูงสุดชวง 
90.00-10.40 น.  มีคาเฉลี่ยของจํานวนผึ้งท้ังวัน 2.36 ± 2.19 ตัว/ตารางเมตร ในชวง 0-8 ตัว (รูปท่ี 3.9)  

ดอกมะลิ ผึ้งเริ่มเขาเก็บอาหารประมาณ 07.00 น. มีคาเฉลี่ยของจํานวนผึ้งท้ังวัน 0.45±0.16 ตัว/
ตารางเมตร ในชวง 0-0.45 ตัว (รูปท่ี 3.10) จะเห็นวามะลิไมใชพืชอาหารผึ้งม้ิมท่ีดี เนื่องจากผึ้งเขาไปเก็บ
อาหารในดอกมะลินอยมาก และการผลิตน้ําผึ้งเอกลักษณมะลิจึงไมสามารถทําได 
 

 

 

 

 
 

รูปท่ี 3.2 จํานวนผึ้งม้ิมท่ีเขาและออกจากรัง ในชวงเวลาตางๆ ของวัน (Rod-im et al., 2015) 
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รูปท่ี 3.3 จํานวนผึ้งม้ิมท่ีเขาหาอาหารในดอกพวงชมพู (Antigonon leptopus Hook & Arn.) (Rod-im et 

al., 2015) 

 

รูปท่ี 3.4 จํานวนผึ้งม้ิมท่ีเขาหาอาหารในดอกดาวกระจาย (C. sulphureus Cav.) (Rod-im et al., 2015) 
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รูปท่ี 3.5 จํานวนผึ้งม้ิมท่ีเขาหาอาหารในดอกดอกกุหลาบ Rosa sp. 
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รูปท่ี 3.6 จํานวนผึ้งม้ิมท่ีเขาหาอาหารในดอกมะลิ Jusminum  sp 

 
 

รูปท่ี 3.7 ผึ้งม้ิมเขาเก็บน้ําหวานจากดอกดาวกระจาย Cosmos sulphureus Cav. 
 

 
 
รูปท่ี 3.8 ผึ้งม้ิมเขาเก็บน้ําหวานจากดอกพวงชมพู Antigonon leptopus 
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รูปท่ี 3.9 ผึ้งม้ิมเขาเก็บน้ําหวานจากดอกกุหลาบ Rosa sp. 
 
3.4 ปริมาณน้ําผ้ึงท่ีเก็บไดจากการเล้ียง 

น้ําผึ้งจากผึ้งม้ิมท่ีเก็บไดจากรังธรรมชาติ มีน้ําหนักเฉลี่ย 270 ± 89.92 กรัม (N=12 รัง) โดยมีชวง
ระหวาง 160 - 480 กรัมโดยแบงเปนรังขนาดเล็ก (S, ขนาดพ้ืนท่ีรังไมเกิน 270 ตร.ซม.)  เก็บน้ําผึ้งไดเฉลี่ย 

203.75 ± 26.88 กรัม โดยมีชวงระหวาง 170 - 230 กรัม ขนาดกลาง (M, ขนาดพ้ืนท่ีรังระหวาง 270 - 

510 ตร.ซม.) เก็บน้ําผึ้งไดเฉลี่ย  270 ± 77.89 กรัม โดยมีชวงระหวาง 160 - 330 กรัม และขนาดใหญ (L, 

ขนาดพ้ืนท่ีรังมากกวา 510 ตร.ซม.) เก็บน้ําผึ้งไดเฉลี่ย  338.75  ± 103.47 กรัม  โดยมีชวงระหวาง 240 - 
480 กรัม (ปรีชา รอดอ่ิม 2558)  

น้ําผึ้งจากรังท่ีทําการทดลองมีคาเฉลี่ย 1,229.56 ± 230.26 กรัม  น้ําผึ้งท่ีเก็บไดครั้งแรก 322.14 

± 134.61 กรัม  โดยมีชวงระหวาง 160 - 530 กรัม (N= 9 รัง) โดยปริมาณน้ําผึ้งเริ่มตนไมมีความแตกตาง
จากน้ําผึ้งเริ่มตนท่ีเก็บไดจากรังธรรมชาติ (p=0.302) โดยรังท่ีเลี้ยงสามารถเก็บน้ําผึ้งได 4 ครั้ง (1 รัง) 5 ครั้ง 

(2 รัง)  6 ครั้ง (1 รัง) และ 7 ครั้ง (5 รัง) โดยรังเริ่มตนขนาดเล็ก สามารถเก็บน้ําผึ้งไดเฉลี่ย  1,312.33 ± 
141.16 กรัม  (N=3) โดยมีชวงระหวาง 1,222 – 1,475 กรัม รังเริ่มตนขนาดกลาง สามารถเก็บน้ําผึ้งได

เฉลี่ย  1,377 ± 238.07 กรัม  (N=3) โดยมีชวงระหวาง 1,130 – 1,605 กรัม รังเริ่มตนขนาดใหญ สามารถ

เก็บน้ําผึ้งไดเฉลี่ย  999.33 ± 114.35 กรัม  (N=3) โดยมีชวงระหวาง 875 – 1,100 (ปรีชา รอดอ่ิม 2558)  
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จากการศึกษาในครั้งนี้เม่ือเกษตรทําการเลี้ยงโดยใชเทคนิคท่ีพัฒนาข้ึนพบวา ไดน้ําผึ้งท้ังสิ้น 393.2 
กรัม ±169.2 กรัม ระหวาง  160 - 715 กรัม คิดเปนรอยละ 202.05  ± 59.33 โดยผลผลิตท่ีไดสูงกวาการ
เก็บไดจากธรรมชาติรอยละ 47 แตต่ํากวาท่ีทําการทดลองรอยละ 67 ซ่ึงยังถือวาประสิทธิภาพยังไมถึง
เปาหมายใหถึงจุดคุมทุน 

 

 
 

 
 
 
 
รูปท่ี 3.10 ปริมาณน้ําผึ้งท่ีเก็บไดจาก ก. เทคนิคการเลี้ยงผึ้งม้ิมท่ีพัฒนาข้ึน (N=12) (ปรีชา รอดอ่ิม 2558) 
ข. ทดลองเลี้ยงโดยเกษตรกรเครือขาย (จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้) 
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ตารางท่ี 3.5 จํานวนครั้งท่ีเก็บน้ําผึ้ง คาเฉลี่ยและน้ําผึ้งท่ีเก็บไดท้ังหมด ในการเลี้ยงผึ้งม้ิมท่ีพัฒนาข้ึน จาก 3 
พ้ืนท่ีทดลอง RC (มจธ. ราชบุรี) RB (รางบัว) และ KC (เขาชะงุม) 

รัง พ้ืนท่ี ระยะเวลา 
(วัน) 

ขนาด
รัง 

ปริมาณน้ําผ้ึงท่ีเก็บไดในแตละครั้ง (กรัม)   

เริ่มตน 1 2 3 4 5 6 รวม 

2 RC 111 S 265 110 180 210 250 260 200 1,475  

4 KC 136 S 160 120 140 150 187 250 215 1,222  

9 RB 116 S 170 130 150 225 160 190 215 1,240  

8 RB 172 M 480 200 120 235 230 180 160 1,605  

5 KC 156 M 320 150 130 193 223 200 180 1,396  

6 RC 125 M 530 190 200 210  -  -  - 1,130  

7 RB 142 L 390 160 120 230 123  -  - 1,023  

3 RC 123 L 390 150 170 215 175  -  - 1,100  

1 KC 141 L 200 80 100 180 150 165  - 875  
เฉลี่ย   135.78                 1,229.56  
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ตารางท่ี 3.6 จํานวนครั้งท่ีเก็บน้ําผึ้ง คาเฉลี่ยและน้ําผึ้งท่ีเก็บไดท้ังหมดโดยเกษตรกรในโครงการ ในการเลี้ยง
ผึ้งม้ิมท่ีพัฒนาข้ึน จาก 3 พ้ืนท่ีทดลอง RC (มจธ. ราชบุรี) BK (บานคา) และ KC (เขาชะงุม) 
รังท่ี พ้ืนท่ี ระยะเวลา 

(วัน) 
ขนาดรัง
เร่ิมตน 

ปริมาณน้ําผ้ึงท่ีเก็บไดในแตละคร้ัง (กรัม) 

 น้ําผ้ึงเร่ิมตน คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 คร้ังท่ี 5 รวม 
(กรัม) 

Col 1 RC 61 L 220 150 150  0  520 

Col 2 RC 79 L 200 125 150 210 0  685 

Col 3 RC 45 M 150 110     260 

Col 4 RC 51 S 180 128     308 

Col 5 RC 48 M 230 155     385 

Col 6 BK 110 L 210 195 200 110   715 

Col 7 BK 38 S 315 120     435 

Col 8 BK 49 L 400 220     620 

Col 9 BK 50 M 100 180     280 

Col 10 BK 68 S 85 100 70 0   255 

Col 11 KT 65 S 145 100     245 

Col 12 KT 42 S 60 100     160 

Col 13 KT 38 L 300 80     380 

Col 14 KT 47 M 210 110     320 

Col 15 KT 55 L 195 135     330 

 
4. คุณสมบัติของน้ําผึ้งผ้ึงม้ิมท่ีไดจากวิธีการเล้ียงท่ีพัฒนาข้ึน 

น้ําผึ้งจากวิธีการเลี้ยงท่ีพัฒนาข้ึนมีสารท่ีไมละลายน้ํารอยละ 0.29 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน (≤ 

0.1) และน้ําผึ้งท่ีตีไดจากธรรมชาติ มีความชื้นสูง รอยละ 22.77 ซ่ึงสูงกวาระดับมาตรฐาน (≤ 21) มีสารท่ี

ไมละลายน้ํา 1.02 ซ่ึงสูงกวาระดับมาตรฐานท่ีนอยกวารอยละ 0.1 และเถารอยละ 1.72 ซ่ึงสูงกวาระดับ
มาตรฐานท่ีตองมีนอยกวารอยละ 0.6 มีความเปนกรด 93.7 มิลลิอีควิวาเลนทของกรด/กิโลกรัม ซ่ึงสูงกวา
ระดับมาตรฐานท่ีตองมีนอยกวารอยละ 40 มิลลิอีควิวาเลนทของกรด/กิโลกรัม โดยลักษณะอ่ืนๆ ไดแก 
ลักษณะท่ัวไป ซูโครส คาไดแอสเตส แอกติวิตี ปริมาณไฮดรอกซีเมทิลเฟอรฟวรัล กรดหรือเกลือของกรด

เบนโซอิก กรดหรือเกลือของกรดซอรบิก กรดหรือเกลือของกรดซาลิซิลิก อยูในเกณฑมาตรฐาน พรอมท้ังยัง
ไมพบสวนผสมของแซ็กคาริน ซัยคลาเมต และสีผสมอาหารดวย (ตารางท่ี 3.7)  



37 

 

ตารางท่ี 3.7 ผลการวิเคราะหน้ําผึ้งจากผึ้งม้ิมตามมาตรฐานอุตสาหกรรม  

คุณสมบัติ ผลการวิเคราะห 
เกณฑมาตรฐาน น้ําผ้ึงจากวิธีการเล้ียงท่ี

พัฒนาข้ึน 
น้ําผ้ึงท่ีเก็บไดจากการ

ตีผึ้งแบบดั้งเดิม 
ลักษณะท่ัวไป  ของเหลวขนสีน้ําตาล ของเหลวขนสีน้ําตาล 
น้ําตาลรีดิวซิงคิดเปนน้ําตาลอินเวิรต (รอยละ) ≥ 65 67.12 65.5  

ความชื้น (รอยละ) ≤ 21 19.3  22.77 * 

ซูโครส (รอยละ) ≤ 5 0.1 ไมพบ 

สารท่ีไมละลายน้ํา (รอยละ) ≤ 0.1 0.29* 1.02* 

เถา (รอยละ) ≤ 0.6 0.38 1.72* 

ความเปนกรด (มิลลิอีควิวาเลนทของกรด/กิโลกรัม) ≤ 40 32 93.7 * 

คาไดแอสเตส แอกติวิตี (Gothe scale) ≥ 3 ไมพบ ไมพบ 

ปริมาณไฮดรอกซีเมทิลเฟอรฟวรัล (มิลิกรัม/กิโลกรัม) ≤ 80 17.5 21.2 

สีผสมอาหาร (มิลิกรัม/กิโลกรัม) ไมพบ ไมพบ ไมพบ 
กรดหรือเกลือของกรดเบนโซอิก (มิลิกรัม/กิโลกรัม) ไมพบ ไมพบ ไมพบ 
กรดหรือเกลือของกรดซอรบิก (มิลิกรัม/กิโลกรัม) ไมพบ ไมพบ ไมพบ 
กรดหรือเกลือของกรดซาลิซิลิก (มิลิกรัม/กิโลกรัม) ไมพบ ไมพบ ไมพบ 
แซ็กคาริน (มิลิกรัม/กิโลกรัม) ไมพบ ไมพบ ไมพบ 
ซัยคลาเมต (มิลิกรัม/กิโลกรัม) ไมพบ ไมพบ ไมพบ 

* คุณลักษณะขอนี้ไมผานเกณฑมาตรฐานน้ําผึ้ง (ตามมาตรฐานอุตสาหกรรม)  
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5. คุณสมบัติท่ีแสดงถึงเอกลักษณเฉพาะในน้ําผ้ึงผึ้งม้ิม (เพ็ญพร จงเจริญสันติกุลและสุจริต บายแสง, 2559) 

การเปรียบเทียบคุณสมบัติน้ําผึ้ง ทราบสายพันธุ 5 ตัวอยาง จากศูนยวิจัยผึ้ง มจธ.ราชบุร ีคือ น้ําผึ้งจากผึ้งม้ิม ผึ้งพันธุ ผึ้งโพรง ผึ้งหลวง และชันโรง โดยผึ้งท้ัง 5 
สายพันธุถูกเลี้ยงไวในสถานท่ี และแหลงอาหารเดียวกัน ซ่ึงไดผลการทดลองตามตารางท่ี 3.8 
 
ตารางท่ี 3.8 แสดงพ้ืนท่ีใตพีกของสารอินทรียระเหยงายของน้ําผึ้งท่ีทราบสายพันธุ 
ลําดับท่ี ช่ือสาร พ้ืนท่ีใตพีกของสารอินทรียระเหยงายในน้ําผึ้ง (Honey) 

ผึ้งม้ิม ผึ้งพันธุ ผึ้งโพรง ผึง้หลวง ชันโรง 

1 Sulfur dioxide 0.08 n.d. n.d. n.d. n.d. 

2 Dimethylphosphine 0.18 n.d. n.d. n.d. n.d. 

3 Acetic acid n.d. n.d. 1.06 n.d. 19.35 

4 (3-Methyl-oxiran-2-yl)-methanol 0.05 n.d. 0.47 n.d. n.d. 

5 Ethyl Acetate 1.32 n.d. n.d. 2.00 5.23 

6 (E)-2-butenal 0.69 n.d. n.d. n.d. n.d. 

7 Dimethylsilanediol 0.44 0.39 0.42 0.28 0.55 

8 Propanoic acid, ethyl ester 0.11 n.d. n.d. 0.53 0.05 

9 3-Methyl-1-butanol 0.67 n.d. 0.52 2.11 0.26 

10 2-Methyl-1-butanol 0.76 n.d. 0.68 1.40 0.32 

11 Toluene n.d. 0.24 n.d. n.d. n.d. 
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12 2,3-Butanediol 0.05 n.d. n.d. 0.59 0.30 

13 Hexanal 0.25 n.d. n.d. n.d. 0.11 

14 Butanoic acid, ethyl ester n.d. n.d. n.d. 0.12 n.d. 

15 Hexamethylcyclotrisiloxane 0.41 n.d. n.d. n.d. n.d. 

16 2,7-Dimethylphenanthrene n.d. n.d. 0.13 n.d. n.d. 

17 1-(4-Fluorophenyl)-1H-pyrazole-4-carboxylic acid n.d. n.d. n.d. n.d. 0.09 

18 Furfural 4.39 0.55 5.66 n.d. 11.38 

19 1,5-dimethyl-1H-Imidazole n.d. 0.28 n.d. n.d. n.d. 

20 3-Furaldehyde n.d. n.d. n.d. n.d. 0.03 

21 2-Furanmethanol n.d. n.d. 1.35 0.26 n.d. 

22 1-(2-furanyl)-Ethanone 0.58 n.d. 0.11 n.d. 0.19 

23 Butyrolactone n.d. n.d. 0.22 n.d. n.d. 

24 Benzaldehyde n.d. n.d. n.d. 0.29 0.70 

25 5-methyl-2-Furancarboxaldehyde 0.06 n.d. n.d. n.d. 0.40 

26 1-Heptanol n.d. n.d. n.d. 0.20 n.d. 

27  4-methyl-Pyridine n.d. n.d. 0.14 n.d. n.d. 

28 Aniline n.d. 0.44 0.11 0.10 0.08 
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29 3-Ethyl-1,4-hexadiene  0.08 n.d. n.d. n.d. n.d. 

30 (E,E)-2,4-Heptadienal 0.09 n.d. n.d. n.d. n.d. 

31 3-Hydroxy-2,2,4-trimethyl-3-pentenoic acid β actone n.d. n.d. 0.45 n.d. n.d. 

32 Benzyl alcohol n.d. n.d. 1.22 1.08 0.13 

33 Benzeneacetaldehyde n.d. 0.12 0.36 n.d. 0.53 

34 4-Methyl-2,4,6-cycloheptatrien-1-one 0.20 n.d. n.d. n.d. n.d. 

35 Ethyl dl-2-hydroxycaproate n.d. n.d. n.d. 0.49 n.d. 

36 cis-5-Ethenyltetrahydro-α,α,5-trimethyl-2-furanmethanol n.d. n.d. 2.95 4.36 7.11 

37 cis-Linalool oxide 0.80 n.d. n.d. n.d. n.d. 

38 2,5-Furandicarboxaldehyde 6.64 0.64 n.d. n.d. 0.60 

39 6-Methyl-2-pyrazinylmethanol 0.41 n.d. n.d. n.d. n.d. 

40 Ethyl 2-(5-methyl-5-vinyltetrahydrofuran-2-yl)propan-2-yl 
carbonate 

n.d. 63.33 2.20 10.07 2.73 

41 3,7-dimethyl-1,5,7-Octatrien-3-ol- n.d. 0.69 0.65 0.44 n.d. 

42 Phenylethyl Alcohol 0.44 0.61 0.82 12.30 2.00 

43 Isophorone n.d. n.d. 0.68 0.55 n.d. 

44 2,6,6-Trimethyl-2-cyclohexene-1,4-dione n.d. 0.39 4.62 n.d. n.d. 

45 Lilac aldehyde D n.d. 0.11 n.d. n.d. n.d. 
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46 Benzoic acid, ethyl ester n.d. n.d. n.d. 0.19 n.d. 

47 6-ethenyltetrahydro-2,2,6-trimethyl-2H-Pyran-3-ol n.d. 3.61 0.32 0.25 n.d. 

48 Butanedioic acid, diethyl ester 0.44 n.d. n.d. 0.82 n.d. 

49  2,6-dimethyl-3,7-Octadiene-2,6-diol n.d. 0.71 0.78 0.08 n.d. 

50 N-Aminopyrrolidine n.d. n.d. n.d. 0.72 n.d. 

51 Divinyl sulfide n.d. n.d. n.d. 0.18 n.d. 

52 Benzothiazole 4.40 4.67 3.56 3.84 3.07 

53 3-Phenylpropanol n.d. n.d. n.d. 0.08 n.d. 

54 Quinoline n.d. n.d. 0.01 n.d. n.d. 

55 Benzeneacetic acid, ethyl ester n.d. n.d. 0.12 0.44 n.d. 

56 4-methoxy-Benzaldehyde n.d. n.d. 0.81 n.d. n.d. 

57 Acetic acid, 2-phenylethyl ester n.d. n.d. n.d. 23.62 0.10 

58 3,4,5-trimethyl-Phenol n.d. n.d. 1.36 0.20 n.d. 

59 Propanoic acid, 2-phenylethyl ester n.d. n.d. n.d. 0.99 n.d. 

60 3-Phenyl-1-propanol, acetate n.d. n.d. n.d. 0.39 n.d. 

61 Butanoic acid, butyl ester 0.11 n.d. n.d. n.d. 0.14 

62 Phenol, 2,6-bis(1,1-dimethylethyl)-4-methyl-, 
methylcarbamate 

n.d. n.d. 
n.d. n.d. 0.10 
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63 Heptadecane 0.29 n.d. n.d. n.d. n.d. 

64 Tetradecane n.d. 0.11 n.d. n.d. 0.12 

65 2,4,6-trimethyl-Octane n.d. n.d. n.d. n.d. 0.08 

66 Decanoic acid, ethyl ester n.d. n.d. n.d. 0.11 n.d. 

67 Docosanoic acid, ethyl ester n.d. n.d. 0.29 n.d. n.d. 

68 Tetradecanoic acid, ethyl ester 5.82 n.d. n.d. 2.42 n.d. 

69 Undecanoic acid, 2,8-dimethyl-, methyl ester n.d. n.d. n.d. n.d. 0.40 

70 1-Tridecyne n.d. n.d. n.d. 0.22 n.d. 

71 (E,Z)-1,5-Cyclodecadiene 0.73 n.d. n.d. n.d. n.d. 

*หมายเหตุ : ตัวเลขท่ีแสดงอยูในตารางคือพ้ืนท่ีใตพีก (x106)
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จากตารางท่ี 3.8 นําพ้ืนท่ีใตพีกของสารอินทรียระเหยงายในน้ําผึ้งท้ัง 5 ตัวอยาง ไปเขาโปรแกรมทางสถิติ 

Multibase2015 โดยใชเทคนิค PCA มาชวยในการจัดกลุม ซ่ึงไดผลการวิเคราะห ดังรูปท่ี 3.27 และรูปท่ี 3.28 

 

รูปท่ี 3.11 PCA แสดงผลลัพธของขอมูลตัวอยาง (Score) ของสารอินทรียระเหยงายท่ีเปนองคประกอบหลักทาง
เคมีของน้ําผึ้งท่ีทราบสายพันธุ 

 กําหนดใหตัวเลข 1-5 แทนน้ําผึ้งตัวอยางตามลําดับ ดังนี้ 
 1.   น้ําผึ้งจากผึ้งม้ิม  2.   น้ําผึ้งจากผึ้งพันธุ 3.   น้ําผึ้งจากผึ้งโพรง 4.   น้ําผึ้งจากผึ้งหลวง 
 5.   น้ําผึ้งจากชันโรง  

 

รูปท่ี 3.12  PCA แสดงผลลัพธของขอมูลตัวแปร (Loadings) ของสารอินทรียระเหยงายท่ีเปนองคประกอบหลัก
ทางเคมีของน้ําผึ้งท่ีทราบสายพันธุ 
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ผลของ PCA พบวาเม่ือใชชนิดของสารอินทรียระเหยงายในตัวอยางน้ําผึ้งเปนตัวแปรในการจัดกลุม 
สามารถแยกชนิดของน้ําผึ้ง และชนิดของสารอินทรียระเหยงายได ตามรูปท่ี 3.27 และรูปท่ี 3.28 แสดงใหเห็นวา
สารระเหยในน้ําผึ้งท้ัง 5 ตัวอยาง มีความกระจัดกระจาย ไมสามารถจัดเปนกลุมประกอบดวยกลุมของน้ําผึ้งจากผึ้ง
ม้ิม (สีเหลือง) กลุมของน้ําผึ้งจากผึ้งพันธุ (สีน้ําเงิน) กลุมของน้ําผึ้งจากผึ้งโพรง (สีมวง) กลุมของน้ําผึ้งจากผึ้งหลวง 
(สีแดง) และกลุมของน้ําผึ้งจากชันโรง (สีเขียว) ไดอยางชัดเจนซ่ึงสามารถแปลผลไดคือ ผึ้งท้ัง 5 สายพันธุมีแหลง
อาหารคลายคลึงกันทําใหบางสารระเหยถูกพบในตัวอยางมากกวา 1 กลุม นอกจากนี้ยังเห็นไดวามีบางสารท่ี
แยกตัวออกมาชัดเจนเปนเอกลักษณแตกตางกันของน้ําผึ้งจากผึ้งตางสาบพันธุกัน สารระเหยท่ีพบในทุกตัวอยาง
น้ําผึ้งท้ัง 5 ชนิด ซ่ึงเปนสารคุณลักษณะพิเศษของน้ําผึ้งจะแสดงผลดังตารางท่ี 3.27 

จากตารางท่ี 3.28 น้ําผึ้งตัวอยางกลุมของน้ําผึ้งจากผึ้งม้ิม ตรวจพบสารอินทรียระเหยงายท่ีเปนสาร
คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ พิ เ ศ ษ ข อ ง น้ํ า ผึ้ ง จ า ก ผึ้ ง ม้ิ ม  ไ ด แ ก  Hexamethylcyclotrisiloxane,  6-Methyl-2-
pyrazinylmethanol, Sulfur dioxide, Dimethylphosphine, ( E) -2-butenal, ( E,E) -2,4-Heptadienal, 4-
Methyl-2,4,6-cycloheptatrien-1-one, cis-Linalool oxide, ( E,Z) -1,5-Cyclodecadiene, Heptadecane 
และ 3-Ethyl-1,4-hexadiene สารอินทรียระเหยงายบางชนิดในน้ําผึ้งตัวอยางจากผึ้งม้ิม จะมีคุณสมบัติพิเศษเชน 
cis-Linalool oxide เปนสารตานอนุมูลอิสระท่ีชวยใหผอนคลายและตานเชื้อจุลินทรีย และยังชวยลดความดัน
โลหิต (Bouayed and Bohn, 2012) เปนสารตานอนุมูลอิสระท่ีมีประโยชนในการรักษาโรคและยับยั้งการแพร
ขยายของเซลลมะเร็งตับของมนุษย (Kim et al. 2013) 
 
6. การพัฒนาโลโกและการสรางแบรนด 
 การออกแบบบรรจุภัณฑนี้มีเปาหมายเพ่ือใหบรรจุภัณฑแสดงออกถึงเรื่องราวและสื่อถึงกลุมผูบริโภค
เปาหมายมากข้ึน สงเสริมความสวยงามและเพ่ิมมูลคาของผลิตภัณฑ โดยในกระบวนการออกแบบไดเปดโอกาสให
กลุมเกษตรกรไดมีสวนรวมและใหความเห็นตอบรรจุภัณฑท่ีพัฒนา ผลิตภัณฑท่ีไดมีการพัฒนาบุคลิกษณผลิตภัณฑ
ภายใตเครื่องหมายการคา Beeleaf เปนแพลทฟอรมเริ่มตน มีกลุมเปาหมายเปนผูท่ีมีชวงอายุ 40 ปข้ึนไป ชอบ
ความสงบ เรียบงาย มีความเปนธรรมชาติ รักษโลก มีความสนุกสนาน ราเริง อารมณดีเพ่ิมเขามาเนื่องจากอายุ
เยอะจึงตองผอนคลายใหมากๆ เลือกท่ีจะดูแลใสใจสุขภาพมากเปนพิเศษ เลือกใชผลิตภัณฑท่ีมาจากธรรมชาติ 
ปราศจากสารเคมี และเนนคุณภาพมากกวาชื่อแบรนดเนนรูปแบบผลิตภัณฑ  
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จากการสํารวจการพัฒนาและผลิตผลิตภัณฑน้ําผึ้ง Beeleaf พบวาจากการสํารวจในกลุมตัวอยางจํานวน 
48 คน โดยแบงเปนผูชาย จํานวน 20 คน และผูหญิง จํานวน 28 คน ซ่ึงแบงหัวขอการสํารวจออกเปน 5 หัวขอ 
ดังตอไปนี้ 
 
ตารางท่ี 3.9 ความพึงพอใจของผูบริโภคตอภาพลักษณผลิตภัณฑ 

1. ดานรูปลักษณผลิตภัณฑ แบงออกเปน  จํานวน (คน) รอยละ 

1.1 มีฟงคชั่น สะดวก ใชงานงาย (คิดเปนรอยละ 12.36) 
18 37.50 

1.2   เรียบงาย (คิดเปนรอยละ 25.12) 15 31.25 

1.3 เรียบหรู (คิดเปนรอยละ 51.39) 5 10.42 

1.4 ใชวัสดุจากธรรมชาติ (คิดเปนรอยละ 11.13) 
10 20.83 

รวม (คน) 48 100.00 

2. ดานขอมูล แบงออกเปน  

  

2.1 ใชผลิตภัณฑท่ีมีองคกรรับรองชัดเจน (คิดเปนรอยละ 35.78) 
18 37.50 

2.2 บอกสวนผสมของผลิตภัณฑครบถวน (คิดเปนรอยละ 34.84) 
12 25.00 

2.3 ขอมูลสารออกฤทธิ์ทางีวภาพ (คิดเปนรอยละ 29.38) 
18 37.50 

รวม (คน) 48 100.00 

3. ดานการตัดสินใจเลือกซ้ือสินคา (หากเปนสินคาชนิดเดียวกัน) แบง
ออกเปน  

  3.1 องคกรรับรอง (คิดเปนรอยละ 58.59) 14 29.17 

3.2 คนรูจักแนะนํา (คิดเปนรอยละ 31.29) 8 16.67 

3.3 อยากลองของใหม 6 12.50 

3.4 สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ 15 31.25 

3.5 รสชาต ิ 5 10.42 

รวม (คน) 48 100.00 
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4. ดานจุดประสงคการซ้ือน้ําผ้ึง แบงออกเปน  

  4.1 รับประทานเอง (คิดเปนรอยละ 27.89) 29 60.42 

4.2 เปนของฝาก (คิดเปนรอยละ 62.96) 15 31.25 

4.3 อ่ืนๆ (คิดเปนรอยละ 9.15) 4 8.33 

รวม (คน) 48  

5. ดานรสชาติน้ําผ้ึง แบงออกเปน  

  5.1 ชอบมาก (คิดเปนรอยละ 27.89) 35 72.92 

5.2 ปานกลาง (คิดเปนรอยละ 62.96) 10 20.83 

5.3 ไมชอบ (คิดเปนรอยละ 9.15) 3 6.25 

รวม (คน) 48 
  

จึงไดมีการออกแบบบรรจุภัณฑและโลโกเบื้องตน เพ่ือรองรับผลิตภณฑท่ีมละบริพัฒนาในอนาคต โดย
โครงการไดคัดเลือกบรรจุภัณฑขวดแกว เนื่องจากมีลักษณะใสทําใหเห็นน้ําผึ้งชัดเจน สงเสริมภาพลักษณความเปน
ธรรมชาติของน้ําผึ้งและผลิตภัณฑ และไดพัฒนาตราสัญลักษณ  โดยออกแบบบนพ้ืนฐานของการนําดอกไมและ
น้ําผึ้งมาผสานรวมกัน  การออกแบบนี้ยังเปนระยะเริ่มตน จะไดรับการพัฒนาสมบูรณตอไป  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3.13 ตราสัญลักษณผลิตภัณฑ 
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รูปท่ี 3.14 บรรจุภัณฑน้ําผึ้งท่ีออกแบบ 

 
 

รูปท่ี 3.23 ตราสัญลักษณผลิตภัณฑมละบริ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3.15 โบวชัวรผลิตภัณฑ 
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บทที่ 4 
สรุปผลการดําเนินงาน (Conclusion) 

 
4.1 อาหารของผ้ึงและการพัฒนาการเจริญรังผึ้งม้ิม  

ผลการศึกษาพบพืชอาหารผึ้งม้ิม ในประเทศไทยท้ังหมด 127 ชนิด โดยรวบรวมจากงานวิจัยและการเก็บ
ขอมูลเพ่ิมเติม (ปรีชา รอดอ่ิม, 2558) และการศึกษาเพ่ิมเติมโดยงานวิจัยชิ้นนี้ 24 ชนิด รวมเปน 142 ชนิด โดย
แบงเปนพืชเพาะปลูกยืนตน 29 ชนิด การศึกษาเพ่ิมเติมโดยงานวิจัยชิ้นนี้ 2 ชนิด  พืชเพาะปลูกปเดียว 21 ชนิด 
การศึกษาเพ่ิมเติมโดยงานวิจัยชิ้นนี้ 2 ชนิด  ไมดอกไมประดับ  44 ชนิด ชนิด การศึกษาเพ่ิมเติมโดยงานวิจัยชิ้นนี้ 
5 ชนิด  และ พืชปา 54 ชนิด การศึกษาเพ่ิมเติมโดยงานวิจัยชิ้นนี้ 15 ชนิด  

ผึ้งม้ิมมีการสรางรังตั้งแตชั่วโมงแรกหลังจากเกาะในตําแหนงใหม โดยใชไขท่ีเริ่มสรางจะมีลักษณะสีน้ําตาล
เนื่องจากเปนไขเกาท่ีเก็บมาจากรังเดิมท่ียายหนีรังมา หลังจากนั้นพอผึ้งงานเริ่มสรางรังได 2 ชั่วโมง รังเริ่มกอรูป
เซลลหกเหลี่ยมตอกันมีขนาดความกวางของรังเพียงประมาณ 2 ซ.ม. และความยาวประมาณ 1.5 ซ.ม. นางพญา
จะเริ่มวางไข ผึ้งม้ิมใชเวลาในการพัฒนารังตั้งแตเริ่มตนกอรังจนกระท่ังรังโตเต็มท่ี ประมาณ 4 เดือน การสะสม
น้ําหวานแมจะเริ่มตนสะสมน้ําผึ้งตั้งแตวันท่ี 8 แตขนาดความกวางของหัวน้ําผึ้งท่ีสามารถเก็บไดจะอยูในชวง
ประมาณ 56 วันหรือเกือบ 2 เดือน หากถูกตีรังไปชวงนี้ผึ้งจะตองใชเวลาอยางนอย 2 เดือนจึงจะเก็บน้ําผึ้งไดอีก
ครั้ง และอยางนอย 4 เดือนจึงจะพัฒนารังไดเต็มท่ีและสามารถแยกขยายรังได ชวงฤดูท่ีผึ้งม้ิมพัฒนารัง สรางตัวผู
และแยกขยายรังจะอยูในชวงฤดูแลง คือ เดือนกุมภาพันธ – พฤษภาคม เนื่องจากเปนชวงเวลาท่ีมีอาหารอุดม
สมบูรณ โดยชวงเวลาดังกลาวตรงกับการตีผึ้งมาขาย โดยนักตีผึ้งจะตีชวงเดือนเมษายนมากท่ีสุด เนื่องจากเชื่อวา
น้ําผึ้งเดือน 5 เปนน้ําผึ้งท่ีมีคุณภาพดีท่ีสุด และขายไดราคาดีท่ีสุด เม่ือพิจารณาถึงการตีรังผึ้งในชวงเดือน 
กุมภาพันธ – พฤษภาคม การพัฒนารังของผึ้งม้ิมจะหยุดชะงักทันที โดยเฉพาะถาทําการลาหรือตีผึ้งในชวงเดือน 
มีนาคม-เมษายน จะสงผลใหผึ้งตัวเต็มวัยจากรังท่ีถูกตีตองอพยพเพ่ือไปหาท่ีอยูใหม โดยผึ้งตัวเต็มวัยจากรัง
ดังกลาวจะตองเริ่มพัฒนารังใหมจากศูนย การเริ่มตนสรางรังใหมจะตองใชเวลาถึง 2 เดือนคือประมาณเดือน
มิถุนายน จึงจะสามารถเก็บน้ําผึ้งไดอีกครั้ง และอีก 2 เดือนประมาณเดือนสิงหาคม ผึ้งรังดังกลาวจึงจะสามารถ
พัฒนารังไดโตเต็มท่ีพรอมท่ีแยกขยายรัง แตเนื่องจากในชวงเดือนมิถุนายน-สงิหาคมเปนชวงฤดูฝนสงผลใหในชวงนี้
เปนชวงท่ีขาดแคลนอาหาร ผึ้งม้ิมกลุมดังกลาวจึงมีแนวโนมท่ีจะพัฒนารังไดไมสมบูรณ หรืออาจจะตายไปในท่ีสุด 
เนื่องจากผึ้งงานตัวเต็มวัยท่ีเหลืออยูจะหมดอายุขัยภายใน 3 เดือนและผึ้งรุนใหมไมสามารถสรางมาทดแทนได
เนื่องจากขอจํากัดในเรื่องภาวะขาดแคลนอาหาร การตีรังผึ้งม้ิมจึงเปนการตัดวงจรของผึ้งม้ิมซ่ึงเปนแมลงผสมเกสร
ในระบบนิเวศนท่ีสําคัญ และหากผึ้งถูกตีไปเปนจํานวนมากในชวงเดือนเมษายนดังท่ีไดกลาวไปแลว การตีซํ้ารังเดิม
ในชวงฤดูฝนจะมีโอกาสตํ่ามาก เนื่องพัฒนาของรังท่ีจะถึงระดับใหเก็บน้ําผึ้งไดอีกครั้งใชเวลาอยางนอย 2 เดือน
และเปนชวงฤดูฝนซ่ึงไมมีอาหาร 

 
4.2 ศักยภาพในการเล้ียงผ้ึงม้ิมเชิงเศรษฐกิจ 
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 ประเทศมีมีศักยภาพและความเปนไปไดสูงท่ีจะพัฒนาการเลี้ยงน้ําผึ้งผึ้งม้ิมเพ่ือพัฒนาน้ําผึ้งเอกลักษณ
เฉพาะ ซ่ึงเปนหนึ่งในชนิดผึ้งท่ีปรับตัวเกงในธรรมชาติ จึงมีความเปนไปไดท่ีจะชวยใหเกิดความยั่งยืนท้ังในดาน
เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมไปพรอมๆ กัน ผึ้งม้ิมพัฒนารังไดรวดเร็ว โดยเริ่มสรางรังและวางไขใน 2 ชั่วโมงแรกของ
การสรางรัง เริ่มมีการสะสมน้ําผึ้งในวันท่ี 8 ซ่ึงถือวาคอนขางเร็ว รังผึ้งม้ิมสมบูรณพรอมเก็บน้ําผึ้งไดในระยะเวลา
ประมาณ 20 วัน และมีวงจรรังท่ีพัฒนาถึง 4-13 เดือน มีศักยภาพในการใหน้ําผึ้งได 2 - 7 ครั้งตอวงจรการเติบโต
ของรัง ปรีชา รอดอ่ิม (2558) ไดติดตามการขยายของหัวน้ําหวานในผึ้งม้ิม พบวา หัวน้ําหวานมีรอบการขยาย
ประมาณ 16 วัน โดยจะยาวสูงสุดในวันท่ี 8 และจะลดลงมาเรื่อยๆ จนต่ําสุดในวันท่ี 15 และจะขยายเพ่ิมลอตาม
รอบวงจรจนกวารังจะถึงระยะเติบโตสูงสุด 

 ผูบริโภคนิยมทานน้ําผึ้งผึ้งม้ิม จึงทําใหเกษตรกรตัดรังจากธรรมชาติมาขายตามเสนทางทองเท่ียว 
และนับเปนหนึ่งในอาชีพหาของปาท่ีพบในชนบทของประเทศในทวีปเอเชียหลายประเทศ เชน ปากีสถาน อินเดีย 
ไทย เวียดนามและลาว มีเกษตรพยายามประยุกตการเลี้ยงรังเบื้องตน เชน การหนีหัวน้ําหวานดวยไมผาซีก และยัง
ทําใหเก็บสวนตัวออนไวใชไดโดยไมหลุดออกจากก่ิงไมท่ีสนับสนุนรวงรัง ซ่ึงมีการพัฒนาตอเปนคอนผาซีกโดยปรีชา 
รอดอ่ิม (2558) วิธีการเหลานี้ นับเปนการเก็บน้ําผึ้งจากผึ้งม้ิมอยางยั่งยืน ดังนี้ 1) ไมมีการทําลายตัวออน ทําใหลด
อัตราการท้ิงรังในผึ้งม้ิม 2) ไมทําลายประชากรท้ังตัวเต็มวัยและตัวออน 3) รังไมสูญเสียพลังงานในการหารังใหม 
เปนเพียงการซอมแซมรังใหม ในสวนท่ีถูดตัดออกไปบางสวนเทานั้น ในรอบการเลี้ยงของวงจรรังซ่ึงมีระยะเวลาถึง 
4 เดือน สามารถตัดน้ําผึ้งไดหลายครั้ง นับเปน 3.3 - 4.5 เทา ของปริมาณน้ําผึ้งเดิมจากการตีรังธรรมชาติ โดยจาก
เดิมไดน้ําผึ้งจากรังธรรมชาติเฉลี่ยรังละ 270 ± 89.92  กรมั/รัง (ปรีชา รอดอ่ิม, 2558) เปน 1,229.56 ± 230.26 
กรัม/รัง  ในวิธีท่ีพัฒนาข้ึน อยางไรก็ตาม ในการศึกษาครั้งนี้ คาเฉลี่ยของน้ําผึ้งท่ีไดเม่ือนําทดลองเลี้ยงในเชิง
เศรษฐกิจ ไดน้ําผึ้งท้ังสิ้น 393.2 กรัม ±169.2 กรัม ระหวาง  160 - 715 กรัม คิดเปนรอยละ 202.05  ± 59.33 
โดยผลผลิตท่ีไดสูงกวาการเก็บไดจากธรรมชาติรอยละ 47 แตต่ํากวาท่ีทําการทดลองรอยละ 67 ซ่ึงยังถือวา
ประสิทธิภาพยังไมถึงเปาหมายใหถึงจุดคุมทุน เนื่องจากผึ้งมีการท้ิงรังไปกอน ทําใหเก็บน้ําผึ้งไดเฉลี่ยเพียง 2 ครั้ง 
และมีระยะเวลาในการยืนระยะรังเพียง 56.4 ± 18.73 วันตอรัง  ปริมาณน้ําผึ้งจากการทดลองครั้งนี้ยังไมสูงมาก
พอท่ีจะดึงดูดใหเกษตรกรเสียเวลาจัดการการเลี้ยงผึ้งม้ิม ซ่ึงคาดวาประเด็นหลักจากการท้ิงรังเนื่องจาก 1) เกิดการ
กระทบเกระเทือนรังในระหวางการเคลื่อนยายผึ้งมาแขวนเพ่ือทําการเลี้ยง 2) อาหารในแหลงเลี้ยงใหมมีปริมาณ
นอยเกินไป โดยจะตองมีการวิจัยในประเด็นนี้ตอเพ่ือใหการเก็บน้ําผึ้งไดอยางนอย 3 เทาเม่ือเทียบกับการตัดรังจาก
ธรรมชาติ จึงจะทําใหเกษตรกรถึงจุดคุมทุนในการเลี้ยงผึ้งม้ิมภายในระยะวงจรชีวิตของรังได 

 

4.3 คุณภาพและอัตลักษณของน้ําผึ้งท่ีผลิตได 

ผลผลิตน้ําผึ้งจากวิธีท่ีพัฒนาข้ึนสามารถเก็บน้ําผึ้งไดมากกวาการตีจากธรรมชาติอยางมีนัยสําคัญ 
ประมาณ 2-3 เทา โดยมีระยะเวลานับจากวันท่ีเริ่มเลี้ยง 4 เดือน น้ําผึ้งจากวิธีการเลี้ยงท่ีพัฒนาข้ึนมีสารท่ีไม

ละลายน้ํารอยละ 0.29 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน (≤ 0.1) และน้ําผึ้งท่ีตีไดจากธรรมชาติ มีความชื้นสูง รอยละ 

22.77 ซ่ึงสูงกวาระดับมาตรฐาน (≤ 21) มีสารท่ีไมละลายน้ํา 1.02 ซ่ึงสูงกวาระดับมาตรฐานท่ีนอยกวารอยละ 0.1 
และเถารอยละ 1.72 ซ่ึงสูงกวาระดับมาตรฐานท่ีตองมีนอยกวารอยละ 0.6 มีความเปนกรด 93.7 มิลลิอีควิวาเลนท
ของกรด/กิโลกรัม ซ่ึงสูงกวาระดับมาตรฐานท่ีตองมีนอยกวารอยละ 40 มิลลิอีควิวาเลนทของกรด/กิโลกรัม โดย
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ลักษณะอ่ืนๆ ไดแก ลักษณะท่ัวไป ซูโครส คาไดแอสเตส แอกติวิตี ปริมาณไฮดรอกซีเมทิลเฟอรฟวรัล กรดหรือ
เกลือของกรดเบนโซอิก กรดหรือเกลือของกรดซอรบิก กรดหรือเกลือของกรดซาลิซิลิก อยูในเกณฑมาตรฐาน 
พรอมท้ังยังไมพบสวนผสมของแซ็กคาริน ซัยคลาเมต และสีผสมอาหารดวย  

น้ําผึ้งท่ีตีไดจากธรรมชาติ มีความชื้นสูง รอยละ 22.77 ซ่ึงสูงกวาระดับมาตรฐาน (≤ 21) อาจมีสาเหตุ
เนื่องมาจากการท่ีนักตีผึ้งไมสามารถกําหนดไดวาควรเก็บน้ําผึ้งระยะไหน เม่ือพบรังผึ้งก็ตีมาขายทันที เนื่องจาก
หากท้ิงไวอาจจะมีนักตีผึ้งกลุมอ่ืนมาลาไปได น้ําผึ้งท่ีเก็บไดจึงปนกันระหวางน้ําผึ้งท่ีบมในเซลลไดท่ีและไมไดท่ี 
ความชื้นจึงสูงกวา ซ่ึงการท่ีน้ําผึ้งมีความชื้นสูงอาจสงผลใหเกิดการหมักในภายหลังได มีสารท่ีไมละลายน้ํา 1.02 ซ่ึง
สูงกวาระดับมาตรฐานท่ีนอยกวารอยละ 0.1 และเถารอยละ 1.72 ซ่ึงสูงกวาระดับมาตรฐานท่ีตองมีนอยกวารอย
ละ 0.6 กระบวนการตี การขนสง การบีบน้ําผึ้งโดยใชผาขาวบางหรือการแขวนขายตามขางถนน มีโอกาสทําใหเกิด
การปนเปอนของฝุนละอองไดมาก 

น้ําผึ้งจากวิธีการเลี้ยงท่ีพัฒนาข้ึนมีสารท่ีไมละลายน้ํารอยละ 0.29 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน (≤ 0.1) อาจ
เนื่องมาจากมีเกสรปนมากับน้ําผึ้งและระดับซูโครสประมาณรอลยะ 0.1 เนื่องจากในข้ันตอนการเลี้ยงไมมีการให
น้ําตาล จึงมีความเปนไปไดวาจะมาจากพืชอาหารผึ้งเนื่องในพ้ืนท่ีทดลองมีการปลูกออยเปนจํานวนมาก สวน
ความชื้นในน้ําผึ้งมีคารอยละ 19.3 ซ่ึงอยูในเกณฑมาตรฐาน (≤ รอยละ 21) ท้ังนี้เนื่องจากในกระบวนการเก็บมีการ
รอใหน้ําผึ้งปดเซลลกอนจึงการเก็บน้ําผึ้ง น้ําผึ้งท่ีไดจึงมีความชื้นต่ําและคุณภาพดี ปริมาณเถาอยูในเกณฑมาตรฐาน
ซ่ึงเปนขอบงชี้อยางหนึ่งวากระบวนการเก็บน้ําผึ้งดวยวิธีท่ีพัฒนาข้ึนมีข้ันตอนท่ีสะอาดกวาการตีและบีบโดย
ธรรมชาติ 

โดยลักษณะอ่ืนๆ ไดแก ลักษณะท่ัวไป ซูโครส คาไดแอสเตส แอกติวิตี ปริมาณไฮดรอกซีเมทิลเฟอรฟวรัล 
กรดหรือเกลือของกรดเบนโซอิก กรดหรือเกลือของกรดซอรบิก กรดหรือเกลือของกรดซาลิซิลิก อยูในเกณฑ
มาตรฐาน พรอมท้ังยังไมพบสวนผสมของแซ็กคาริน ซัยคลาเมต และสีผสมอาหารดวย 

สารอินทรียระเหยงายในตัวอยางน้ําผึ้งสามารถแยกชนิดของน้ําผึ้ง และชนิดของสารอินทรียระเหยงายได 
ไมสามารถจัดเปนกลุมประกอบดวยกลุมของน้ําผึ้งจากผึ้งม้ิม กลุมของน้ําผึ้งจากผึ้งพันธุ กลุมของน้ําผึ้งจากผึ้งโพรง  
กลุมของน้ําผึ้งจากผึ้งหลวง  และกลุมของน้ําผึ้งจากชันโรง ไดอยางชัดเจน หมายถึงผึ้งท้ัง 5 สายพันธุมีแหลงอาหาร
คลายคลึงกันทําใหสารระเหยถูกพบในตัวอยางมากกวา 1 กลุม อยางไรก็ตามสารอินทรียระเหยงายท่ีเปนสาร
คุณลักษณะพิเศษของน้ําผึ้งจากผึ้งม้ิมท่ีมีศักยภาพในการเปนยาและสารสงเสริมสุขภาพท่ีนาสนใจดวยกันหลาย
ชนิด 
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