


นกกินปลีคอแดงและผองเพ่ือน
ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ อุทยานธรรมชาติวิทยา 

ตามพระราชด�ำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

อ�ำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี





นกกินปลีคอแดงและผองเพ่ือน 3

บทน�ำ
	 อุทยานธรรมชาติวิทยา ตามพระราชด�ำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ              

สยามบรมราชกมุารี อ�ำเภอสวนผ้ึง จังหวัดราชบรีุ เป็นพืน้ทีท่ี่มคีวามส�ำคญัในเชงิภมูศิาสตร์ 

และเป็นพื้นที่เชื่อมต่อระหว่างผืนป่าอนุรักษ์ผืนใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย คือ ผืนป่า                           

ตะวันตก กับ ผนืป่าแก่งกระจาน อกีทัง้พืน้ทีแ่ห่งนีอ้ยูใ่กล้รอยต่อระหว่างเขตสตัวภมูศิาสตร์

ย่อย Indochinese และ Sudaic พื้นที่นี้จึงเปรียบเหมือนสะพานเชื่อมระหว่าง                              

เขตการกระจายพันธุ์เหนือสุดของสัตว์ป่าในเขต Sudaic และเป็นบริเวณพื้นที่ใต้สุด                 

ของสัตว์ป่าในเขต Indochinese 

	 ในพื้นที่อุทยานธรรมชาติวิทยาฯ มีเส้นทางศึกษาธรรมชาติที่สร้างขึ้นโดยม ี                

จดุมุง่หมายให้ผูเ้ดนิไปตามเส้นทางได้เรยีนรูส้ภาพธรรมชาต ิซึง่เป็นส่วนหนึง่ของธรรมชาติ

บรเิวณเทอืกเขาตะนาวศร ีโดยระหว่างเส้นทางจะพบเหน็พรรณพชืและสตัว์ป่า น�ำ้พรุ้อน

บ่อคลึง รวมทั้งนกนานาชนิด ทั้งนกประจ�ำถ่ินและนกอพยพ ที่เข้ามาใช้ประโยชน์ใน                 

พื้นที่เพื่อใช้เป็นแหล่งหากินอาหาร ท�ำรังวางไข่และเลี้ยงลูก ซึ่งจากผลการศึกษา                    
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ความหลากชนิดของนกในเส้นทางศึกษาธรรมชาติจ�ำนวน 3 เส้นทาง คือ เส้นทางที่ 1 

ศาลาข้อมูลธรรมชาติวิทยา - สวนสมุนไพร เส้นทางที่ 2 สวนสมุนไพร - น�้ำตกเก้าชั้น 

และเส้นทางที่ 3 รอบส�ำนักงานโครงการอุทยานธรรมชาติวิทยาฯ   ตั้งแต่เดือน                    

สิงหาคม 2558 - เดือนกรกฎาคม 2559 พบนกจ�ำนวน  14 อันดับ 45 วงศ์ 110 ชนิด 

มีนกประจ�ำถิ่น 80 ชนิด นกประจ�ำถิ่นและนกอพยพ 17 ชนิด และนกอพยพ 13 ชนิด  

ชนิดนกเด่นที่พบในพื้นที่ศึกษา คือ นกกินปลีคอแดง นกหัวขวานจิ๋วคิ้วขาว นกระวังไพร

ปากเหลือง นกเขาลายเล็ก ซึ่งมีสถานภาพเป็นนกประจ�ำถิ่น โดยเฉพาะนกหัวขวานจิ๋ว

ค้ิวขาว ซึ่งเป็นสายพันธุ์ทางภาคใต้ และสามารถพบได้บริเวณเส้นทางศึกษาธรรมชาติ          

ของอุทยานธรรมชาติวิทยาฯ จึงนับได้ว่านกเป็นส่วนส�ำคัญในระบบนิเวศ โดยได้รับ               

มอบหมายบทบาทหน้าท่ีส�ำคัญตามธรรมชาต ิไม่ว่าจะเป็นการช่วยผสมเกสร ช่วยกระจาย                 

พันธุ์พืช ช่วยก�ำจัดศัตรูพืช และช่วยรักษาสมดุลของระบบนิเวศ ดังนั้น นกจึงเป็นหนึ่งใน

ตัวชี้วัดความอุดมสมบูรณ์และความสมดุลของระบบนิเวศได้เป็นอย่างดี
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นกกินปลีคอแดง 
	 ในบรรดานกที่ส�ำรวจพบ 110 ชนิดนั้น นกกินปลีคอแดง (Crimson                    

Sunbird)  จัดเป็นนกประจ�ำถิ่นท่ีสามารถพบได้บริเวณรอบ ๆ ส�ำนักงานโครงการฯ 

นอกจากสสีนัทีส่วยงามแล้ว เวลาเจ้านกตัวเลก็นีท้�ำหน้าทีต่ามธรรมชาต ิโดยการกระโดด

ไปตามกิง่ไม้ พร้อมใช้ปากทีย่าวโค้งสอดเข้าไปดดูกนิน�ำ้หวานจากดอกไม้ ซึง่เป็นการผสม

เกสรดอกไม้ไปด้วย ยิ่งท�ำให้นกกินปลีคอแดงมีเสน่ห์มากขึ้นไปอีก 

	 นกกินปลีคอแดงเป็นนกขนาดเล็กมาก โดยมีขนาดเพียง 11 ซม. ตัวผู้ม ี                

ขนคู่หางยาวกว่า 2.5 ซม. กระหม่อม ขนคลุมโคนหางด้านบน และขนหางเป็นสีเขียว               

เป็นมัน ตะโพกมีแถบสีเหลือง ช่วงไหล่ หัวด้านข้าง และคอเป็นสีแดง คอหอยและ                 

อกสีแดง ท้องและขนคลุมโคนหางด้านล่างสีออกเขียวหรือออกเทา ส่วนตัวเมียมีล�ำตัว

ด้านบนสีเขียวแกมเหลืองถึงสีเขียว ปีกมีแต้มสีทองแดง ล�ำตัวด้านล่างสีเขียวแกมเหลือง 

ตรงกลางท้องมสีอีอกเหลอืง ขนคลมุโคนหางด้านล่างสอีอกเขยีวหรือเทา หางค่อนข้างยาว

และเว้าตื้น 
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	 เมื่อถึงเวลาที่ต้องท�ำหน้าที่ตามธรรมชาติ นกกินปลีคอแดงจะไม่ค่อยอยู่นิ่ง     
มักบินไปตามต้นไม้ หรือ กระโดดไปมาตามกิ่งไม้ตลอดเวลาเพื่อกินน�้ำหวานจากดอกไม้ 
โดยเฉพาะดอกกาฝาก นอกจากนี้ยังชอบกินแมลงและตัวหนอน โดยจิกตามกิ่งไม ้                  
ยอดไม้ และดอกไม้ที่มีแมลงมาตอม 

	 นกกนิปลคีอแดงจะสร้างครอบครวัเลก็ ๆ  ในช่วงฤดรู้อนและต้นฤดูฝน ระหว่าง
เดือนเมษายนถงึเดือนมถินุายน รงัเป็นรปูกระเปาะมหีางยาว แขวนอยูต่ามกิง่ไม้ในระดับ
ทีไ่ม่สูงจากพ้ืนดินมากนกั มทีางเข้าออกอยูท่างด้านข้าง ท�ำรงัด้วยการสานหญ้าและใบไม้ 
แล้วเชื่อมให้ติดกันด้วยใยแมงมุม ภายในบ้านหลังเล็กๆ นี้ จะรองรับไข่ด้วยวัสดุอ่อนนุ่ม 
เช่น ดอกหญ้า รากฝอย แม่นกจะวางไข่ 2 ฟอง ทั้งพ่อนกและแม่นกช่วยกันฟักไข่ และ
ช่วยกันเลี้ยงดูลูกอ่อน 

	 แม้นกกินปลีคอแดงจะเป็นนกประจ�ำถิ่น แต่ถูกจ�ำแนกเป็นหลายชนิดย่อย 
labecula พบในภาคเหนือ mangini พบในภาคตะวันออก และ cara พบในภาคอื่น              
ที่เหลือทั้งหมด

นกกินปลีคอแดงและผองเพ่ือน 
	 นอกจากนกกินปลีคอแดงแล้ว บริเวณพื้นที่โครงการฯ ยังมีผองเพื่อนของ               
นกกินปลีคอแดงอีกกว่า 100 ชนิด ทั้งที่เป็นเจ้าของบ้านเหมือนนกกินปลีคอแดง และ     
เพื่อนนักเดินทางไกลที่อพยพมาเพื่อพ่ึงพาอาศัยพื้นที่เดียวกันกับนกกินปลีคอแดง              
ในช่วงฤดูหนาว

	 นกกินปลีคอแดงและผองเพื่อนต่างท�ำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจากธรรมชาติ
ตามความถนัดของแต่ละชนิด ซึ่งหน้าที่ดังกล่าวล้วนแต่เป็นประโยชน์ทั้งทางตรงและ            
ทางอ้อมต่อหลากหลายชวีติรายล้อมพ้ืนทีโ่ครงการฯ ดังนัน้ การมีอยูข่องนกกินปลีคอแดง
และผองเพือ่นจงึเป็นส่ิงทีย่นืยนัได้ถงึความอดุมสมบรูณ์ของระบบนเิวศในพืน้ท่ีโครงการฯ 
เป็นอย่างดี



ผองเพ่ือนของนกกินปลีคอแดง
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นกกระทาดงแข้งเขียว : Scaly-breasted Partridge : Arborophila chloropus

ไก่ป่า : Red Junglefowl : Gallus gallus
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นกปากห่าง : Asian Openbill : Anastomus oscitans

นกยางไฟธรรมดา : Cinnamon Bittem : Ixobrychus cinnamomeus

ภาพ : วิไลวรรณ ปานะดิษฐ์
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นกยางเขียว : Striated Heron : Butorides striata

นกยางกรอกพันธุ์ชวา : Javan Pond Heron : Ardeola speciosa
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นกยางควาย : Eastern Cattle Egret : Bubulcus coromandus

นกยางโทนน้อย : Intermediate Egret : Egretta intermedia
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นกยางเปีย : Little Egret : Egretta garzetta

นกกาน�้ำเล็ก : Little Cormorant : Microcarbo niger
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นกกาน�้ำปากยาว : Indian Cormorant : Phalacrocorax fuscicollis

เหยี่ยวกิ้งก่าสีด�ำ : Black Baza : Aviceda jerdoni
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เหยี่ยวผึ้ง : Oriental Honey-buzzard : Pernis ptilorthynchus

เหยี่ยวนกเขาชิครา : Shikra : Accipiter badius

ภาพ : ศุภชัย สังขทัต ณ อยุธยา
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เหยี่ยวนกเขาพันธุ์จีน : Chinese Sparrowhawk : Accipiter soloensis

นกกวัก : White-breasted Waterhen : Amauromis phoenicurus
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นกอีล�้ำ : Common Moorhen : Gallinula chloropus

นกกระแตแต้แว้ด : Red – wattled  Lapwing : Vanellus indicus

ภาพ : วิทวัส นวลอินทร์
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นกเขาใหญ ่: Spotted Dove : Spilopelia chinensis

นกเขาชวา : Zebra Dove : Geopelia striata
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นกเขาไฟ : Red Collared Dove : Streptopelia tranquebarica

นกเขาลายเล็ก : Little Cuckoo Dove : Macropygia ruficeps
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นกเปล้าคอสีม่วง : Pink-necked Green pigeon : Treron vernans

นกกาเหว่า : Asian Koel : Eudynamys scolopaceus
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นกกระปูดใหญ ่: Greater Coucal : Centropus sinensis

นกบั้งรอกใหญ ่: Green-billed Malkoha : Phaenicophaeus tristis
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นกเค้าโมง : Asian Barred Owlet : Glaucidium cuculoides

นกเค้าจุด : Spotted Owlet : Athene brama
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นกเค้ากู ่: Collared Scops  Owl : Otus lettia

นกตบยุงหางยาว : Large-tailed Nightjar : Caprimulgus macrurus
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นกตะขาบทุ่ง : Indian  Roller : Coracias benghalensis

นกกะเต็นน้อยธรรมดา : Common Kingfisher : Alcedo atthis
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นกกะเต็นอกขาว : White-throated Kingfisher : Halcyon smymensis

นกกะเต็นหัวด�ำ : Black-capped Kingfisher : Halcyon pileata
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นกจาบคาเล็ก : Green Bee-eater : Meropus orientalis

นกจาบคาคอสีฟ้า : Blue-throated Bee-eater : Merops viridis
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นกจาบคาหัวสีส้ม : Chestnut-headed Bee-eater : Merops leschenaulti

นกโพระดกธรรมดา : Lineated Barbet : Megalaima lineata
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นกโพระดกหูเขียว : Green-eared Barbet : Megalaima faiostricta

นกตีทอง : Coppersmith  Barbet : Megalaima haemecephala
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นกหัวขวานจิ๋วคิ้วขาว : White-browed Piculet : Sasia ochracea

นกแต้วแล้วธรรมดา : Blue-wingd Pitta : Pitta moluccensis
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นกเขนน้อยปีกแถบขาว : Bar-winged Flycatcher-shrike : Hemipus picatus

นกเฉีย่วดงธรรมดา : Common Woodshrike : Tephrodornis pondicerianus
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นกแอ่นพง : Ashy Woodswallow : Artamus fuscus

นกขมิ้นน้อยธรรมดา : Common lora : Aegithina tiphia
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นกเฉี่ยวบุ้งใหญ ่: Black-winged Cuckooshrike : Coracina melaschistos

นกพญาไฟเล็ก : Small Minivet : Pericrocotus cinnamomeus
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นกพญาไฟสีเทา : Ashy Minivet : Pericrocotus divaricatus

นกอีเสือสีน�้ำตาล : Brown Shrike : Lanius cristatus
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นกขมิ้นท้ายทอยด�ำ : Black-naped Oriole : Oriolus chinensis

นกแซงแซวหางปลา : Black Drongo : Dicrurus macrocercus
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นกแซงแซวสีเทา : Ashy Drongo : Dicrurus leucphaeus

นกแซงแซวเล็กเหลือบ : Bronzed Drongo : Dicrurus aeneus
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นกแซงแซวหงอนขน : Hair-crested Drongo : Dicrurus hottentottus

นกแซงแซวหางบ่วงใหญ่ : Greater  Racket-tailed  Drongo : Dicrurus paradiseus
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นกอีแพรดแถบอกด�ำ : Pied Fantail : Rhipidura javanica

นกจับแมลงจุกด�ำ : Black-naped Monarch : Hypothymis azurea
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นกแซวสวรรค ์: Asian Paradise-flycatcher : Terpsiphone paradisi

นกขุนแผน : Red-billed Blue Magpie : Urocissa erythroryncha
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นกกาแวน : Racket-tailed Treepie : Crypsirina temia

อีกา : Eastern Jungle Crow : Corvus levaillantii
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นกจับแมลงหัวเทา : Grey-headed Canary-flycatcher : Culicicapa ceylonensis

นกปรอดทอง : Black-headed Bulbul : Pycnonotus atriceps
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นกปรอดเหลืองหัวจุก : Black-crested  Bulbul : Pycnonotus flaviventris

นกปรอดคอลาย : Stripe-throated Bulbul : Pycnonotus finlaysoni
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นกปรอดหน้านวล : Yellow-vented Bulbul : Pycnonotus goiavier

นกปรอดสวน : Streak-eared Bulbul : Pycnonotus blanfordi
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นกนางแอ่นบ้าน : Barn Swallow : Hirundo rustica 

นกกระจิด๊ธรรมดา : Yellow-browed Leaf Warbler : Phylloscopus inornatus
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นกกระจิด๊หวัมงกฏุ : Eastern Crowned Leaf Warbler : Phylloscopus coronatus

นกกระจิบหญ้าอกเทา : Grey-breasted Prinia : Prinia hodgsonii

ภาพ : มาโนช แตงตุ้ม
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นกกระจิบหญ้าสีเรียบ : Plain Prinia : Prinia  inormata

นกกระจิบธรรมดา : Common Tailorbird : Orthotomus sutorius
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นกกระจิบคอด�ำ : Dark-necked Tailorbird : Orthotomus atrogularis

นกระวังไพรปากเหลือง : White-browed Scimitar Babbler : Pomatorhinus schisticeps
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นกกินแมลงอกเหลือง : Pin-striped Tit Babbler : Macronus gularis

นกจาบดินอกลาย : Puff-throated Babbler : Pellorneum ruficeps
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นกกะรางสร้อยคอเลก็ : Lesser Necklaced Laughingthrush : Garrulax monileger

80. นกกะรางสร้อยคอใหญ่ : Greater Necklaced Laughingthrush : Garrulax pectoralis
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นกแว่นตาขาวสีทอง : Oriental White-eye : Zosterops palpebrosus

นกเขียวคราม : Asian Fairy-bluebird : Irena puella
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นกขุนทอง : Common Hill Myna : Gracula religiosa

นกเอี้ยงหงอน : White-vented Myna : Acridortheres grandis
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นกเอี้ยงสาริกา : Common Myna : Acridotheres tristis

นกเดินดงหัวสีส้ม : Orange-headed Thrush : Geokichla citrina
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นกกางเขนบ้าน : Oriental Magpie Robin : Copsychus saularis

นกกางเขนดง : White-rumped Shama : Copsychus malabaricus
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นกจบัแมลงอกสีน�ำ้ตาลอ่อน : Brown-chested Jungle Flycatcher : Cyornis brunneatus

นกจับแมลงสีน�้ำตาล : Asian Brown Flycatcher : Muscicapa dauurica
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นกจับแมลงสีคล�้ำ : Dark-sided Flycatcher : Muscicapa sibirica

นกจับแมลงอกสีฟ้า : Hainan Blue Flycatcher : Cyornis hainanus
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นกจบัแมลงอกส้มท้องขาว : Tickell’s Blue Flycatcher : Cyornis tickelliae

นกเขนน้อยไซบีเรีย : Siberian Blue Robin : Larvivora cyane
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นกจบัแมลงตะโพกเหลอืง : Yellow-rumped Flycatcher : Ficedula zanthopygia

นกจับแมลงคอแดง : Taiga Flycatcher : Ficedula albicilla
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นกจับแมลงคอน�้ำตาลแดง : Hill Blue Flycatcher : Cyornis banyumas

นกเขยีวก้านตองหน้าผากสทีอง : Golden-fronted Leafbird : Chloropsis aurifrons
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นกกาฝากก้นเหลือง : Yellow-vented Flowerpecker : Dicaeum chrysorrheum

นกกาฝากท้องสีส้ม : Orange-bellied Flowerpecker : Dicaeum trigonostigma
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นกสีชมพูสวน : Scarlet-backed Flowerpecker : Daaeum cruentatum

นกกนิปลแีก้มสทัีบทิม : Ruby-cheeked Sunbird : Chalcoparia singalensis
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นกกนิปลคีอสนี�ำ้ตาล : Brown-throated  Sunbird : Anthreptes malacensis

นกกินปลีอกเหลือง : Olive-backed Sunbird : Cinnyris jugularis
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นกกินปลีคอแดง : Crimson Sunbird : Aethopyga siparaja

นกปลีกล้วยเล็ก : Little Spiderhunter : Arachnothera longirostra
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นกกระติ๊ดตะโพกขาว : White-rumped Munia : Lonchura striata

นกกระติ๊ดขี้หม ู: Scaly-breasted Munia : Lonchura punctulata
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นกเด้าลมหลังเทา : Grey Wagtail : Motacilla cinerea

นกเด้าดินทุ่งเล็ก : Paddyfield Pipit : Anthus rufulus
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